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Objective: Antinatalism is a school of thought that considers the birth of 

a child immoral because in this school, the world is depicted as full of 

suffering that not only never ends, but is also considered devoid of any 

benefit for the advancement of the individual and society. The aim of this 

research is to show signs of antinatalist thinking in the poems of Khayyam 

- one of the well-known Iranian poets and philosophers. 

Methods: In this study, qualitative content analysis method was used and 

using purposive sampling method, first the quatrains in contradiction with 

the philosophy of birth and human existence and then in the next stages, 

the poems that had the most conceptual agreement with anti-natalism 

were selected as the final sample. The unit of analysis was considered to 

be the verse. Finally, the validity of the research was confirmed through 

data triangulation and researcher self-review. 

Results: The findings of the research are presented under the titles of: 

"The Obesity of Structure and the Evaporation of Agency”, "Pleasure in 

the Shadow of Suffering", "The Ladder of Suffering", "The Dysfunction 

of Birth", and "Justice in the Crossroads". 

Conclusions: The findings show that in Khayyam's poem, man, who has 

no advantage for the world, has unwillingly and without choosing, 

entered the game of life in which justice is absent, and in this structural 

life, he is constantly in an anomic state of suffering that he cannot fight 

effectively. However, as a solution, it is better to seek pleasure in the 

midst of this suffering, smile, and realize the importance of the moment 

as long as he has life in his body. 
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Extended Abstract 

Introduction 

Antinatalism is a school of thought. It considers that birth of a child is immoral since the world 

is shown with full of endless sufferings in this school. Contrary to many schools and thinkers, 

Antinatalism does not see suffering as an advantage for the advancement of the individual or 

society; rather, it condemns the suffering. Antinatalism, emerging as a new thought in the 

philosophical literature of the world, it roots in the thoughts and believes of the past in 

suffering. This school opposes the child birth due to the painful feature of the life (Horie, 2021). 

Literature, which is a comprehensive reflection of human life, has always been linked with the 

subject of suffering. Poets have been aware of this issue in every era and have addressed it in 

their works. Khayyam, as a poet and philosopher of the Seljuk dynasty, also had a special view 

on human suffering, which is manifested in Antinatalism. The present study examines the 

reflections of antinatalistic thought of Khayyam poems and pursues two central goals: 

identifying the signs of antinatalistic thought in Khayyam's Rubaiyat, and analyzing its themes 

in his philosophical worldview. 

Methodology 

In the present study, a qualitative content analysis method was used. For this purpose, using a 

purposive sampling method, at first the Rubaiyat in contract with the philosophy of birth and 

human existence were selected, and then, the poems having the most conceptual consistency 

with Antinatalism were chosen as the final sample. The unit of analysis was a verse. An 

inductive and deductive approach was used to place the concepts under the categories, in which, 

the theories proposed in the theoretical framework, including Benatar theory, were firstly 

considered as the foundation of the research by which the categories were constructed and 

discussed and finally, induction helped us to identify, refine and modify the new categories in 

the textual data. The validity of the research was confirmed using data and researcher 

triangulation techniques. 

Discussion 

The findings of this research are set under the following categories: 

The obesity of the structure and the evaporation of agency: According to Khayyam, the 

source of suffering is structure, not agency. Structure also has a great weight in the creation of 

suffering in Antinatalism. The whole picture of Antinatalism includes understanding the 

inevitable suffering and freeing the future generations from it through abandoning the 

reproduction. 

Pleasure in the Shadow of Suffering: In Khayyam's thought, man is born anyway, and if 

he was not born and had not stepped into the life theater, it would be better, but now that he 

exists, it is better to leave the suffering and enjoy his life time. 

The Ladder of Suffering: Khayyam shows the degrees of happiness as the steps of a ladder 

that leads to heaven, in which the highest step belongs to unborn people; those who was not 

stepped in the world, and the lowest step includes people whose suffering is more than their 

joys and have a hard life. According to David Benatar (2006), the latter is where most humans 

live with some sufferings. 
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The Uselessness of Birth: Both Khayyam and Antinatalism do not consider human birth as 

a beneficial event to the world and its creatures. In the second verse, Khayyam shows that 

human being absolutely lacks any desirable function and that does not provide any particular 

utility to the world. 

Justice in the Covering: Benatar shows an unjust world in his works and stresses to this 

point that if there is no justice, there will be full of suffering. The suffering and injustice of 

Antinatalism are the same reflection of Khayyam poems in which he shows the intersection of 

suffering and injustice. 

Conclusion 

From a sociological perspective, hidden echoes refer to the complex social realities existing as 

hidden layers in Khayyam's poetry, which can be expressed in social, historical and cultural 

dimensions related to Antinatalism. It was presented in the form of subcategories, including 

obesity of structure and evaporation of agency, pleasure in the shadow of suffering, ladder of 

suffering, birth's non- function and justice in the covering, which indicate the dominance of 

structure over agency. That is why "obesity of structure" was chosen the central category and 

means excessive swelling. The relationship between pleasure in the shadow of suffering with 

the central category refers to hedonistic living in the suffering that is produced by the structure. 

The relationship between the ladder of suffering with the central category relates to the 

preference of non-existence over existence due to the structural pressures.  

Justice in the covering, as another category, expresses one of the structural pressures that 

exist in the central category. In other words, one of the signs of structure obesity in the world 

is injustice. Non functionality of birth in relation to the central category expresses that since 

agency evaporates and has no place in the universe, his birth does not add any value to the 

world. The theories of David Benatar and Schopenhauer are also in line with Khayyam's view 

of suffering in accordance with Antinatalism because the findings indicate the external and 

structure-oriented suffering. 
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   مقدمه

  حال،   این  با  است.  شده  تقویت  قویا   اجتماعی  نظر  ها ازسال  و  شده   تلقی  ذاتی  و  در گذشته امری بدیهی  فرزندآوری  به  گرایش

بدتر  اقتصادی،  محیطی،زیست  تغییرات  اخیراً گیر، همه  هایبیماری  و  جهانی   سطح  در  مردم  روانِ  سلامت  شدن  اجتماعی، 

   (. 2020و همکاران،  1)کروگا در باره تولدستیزی یا آنتی ناتالیسم برانگیخته است  هاییبحث

 نفی   و زمانی که دیوید بناتار و تئوفیل دو ژیرو آثار خود را در  2006  سال  در  بار  اولین  برای  در معنای امرزوی  اصطلاحاین  

در باور    شهیشده، ر  داریجهان پد   یفلسف  ات یکه در ادب  سمیناتال یآنت  (.2021،  2)موریکا شد    نمودند، استفاده  منتشر   مثل  تولید  جهانی

 (. 2021،  ی)هوراست    یآور بودنِ زندگ رنج   لیمخالفت با تولد فرد به دل  یمکتب به معنا  نیگذشتگان دارد. ا   شه یبه رنج در اند

- 56  ،1400و همکاران،   ی)اکبردر اعتقاد به شرارت انسان است  چهین شیدریفرهمنوا با  ،یفلسف دیمکتب، با گسترش عقا نیا

  ر یپر از درد به تصو  یتفکر، جهان، جهنم  ن ی. در اداندیم  یرنج را، عدم فرزندآور  دیتول  ایدادن به درک    انیو تنها راه پا  (57

 ر،یشهنیّاند )مبو مداوم  یشگ یها همرنج   مقابل،و در    شودیم دایدر آن به ندرت پ  ندیآو لحظات خوش   یکه شاد  شودیم  دهیکش

 ی از زندگ   یع یطب  یاآن را جنبه  ی. برخ کنندیدرک م  یمختلف  یهامختلف، درد را به گونه   ی فرهنگ   ی(. افراد در باورها 1403

ممکن    ا ی  وندش  انیدردها ب  نیا  ییهاکه ممکن است در فرهنگ  رندیگیمجازات در نظر م  کی آن را به عنوان    یو برخ  دانندیم

خود را نشان   یفرهنگ   یهاتفاوت  ز،ین  گرانیدر انتقال درد به د  یحت   (.304-303  ،2024و همکاران،    )اکولواست پنهان بمانند  

  (.28 ،2022)ساچز ،  دهندیم

 ی نگاه   سم،یناتالیبرخلاف آنت  دانند،یم  یمطلق در زندگ  یرنج را امر  سم،یناتالیهمچون آنت  نکهیا  ن یدر ع  یاریمکاتب بس

را   یقیرنج حق  ،ی. به عنوان مثال، مولورندیگیم  در نظر  یآدم   یارتقا  یبرا  یبه آن دارند و رنج را به مثابه ابزار  انهیکارکردگرا

 ، ی میو ابراه  ی)لاجورد   کندیم  فیتوص  یانسان در برابر اله  یاریشدن اخت  میو درمان آن را تسل  داندیم  یبرگرفته از عشق اله

او نگاه   یبلکه به آن به عنوان لازمه وجود انسان و تعال  آورد،یگناه به شمار نم  فریکگور، آن را نه تنها ک  رییو ک   (49  ،1388

و معتقد است درد    داندیرنج م   یدرک معنا  را  یمعنا دادن به زندگ  یهااز راه   یکیفرانکل،    کتوریو  (.247  ،1385  ،ی)نصرت   کندیم

  سم،یناتالیاست که در آنت  یدر حال  نیا  (.67-66  ،1400و همکاران،    گانهییری)قد  کندیانسان را مشخص م  یو رنج، ارزش وجود

از   سمیناتالیتفکر کند و او را از گزند رنج برهاند؛ آنت  اش یاست که در باب نبودن فرزند احتمال   سانان  یبرا  یمنف   یرنج، محرک

مقولات از    نیکه همه ا  (79  ،1403و همکاران،    ر یشه  نیّ)مب  گذردیفرزند م  یاز نامدگان و شر انگار  یبلاگردان  ،یطلب ییهارگذر  

  ت دارد.یکشتن رنج قبل از نطفه بستن آن در رحم وجود حکا

 یاست. رنج انسان، همواره چالش  یرنج بشر  نیفلسفه مخالفت با تولد به عنوان مرحله آغاز  یبه معنا  سمیناتال  یآنتالوصف،  مع

به دست آمده است   ییبالا   یانسان  یهانهیبا صرف هز  با آن  یسازگارو    (36  ،2009،    ی)دهآن بوده    یو معنا  یفهم زندگ  یبرا

   (.161 ،2016،  انیو را نیرت)ما

پا بس  انیاز  هجدهم،  کشورها  یاریقرن  در  مردم  امن  ،یغرب   شرفته یپ  یاز  درآمد،  مسکن،  در  سطح   ت،ی بهبود  بهداشت، 

از حرکت   ییهارا تجربه کردند که به عنوان نشانه   کیدموکرات  یها و نهادهادر حقوق بشر و ارزش   شرفتیپ  نیو همچن  لاتی تحص

 یاریبه طور متناقض، عامل بس ،یشاد  یبرا یاما تلاش فرهنگ شدندیم یرنج تلق ترنییو سطح پا یشاد  ربه سمت سطح بالات

 یِشانیو پر  یسطوح رنجِ وجود  دهدینشان م  ز یصورت گرفته ن  یها یمطالعات و بررس  که  یطوربه    ؛دیگرد  یکنون  یهااز رنج
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های  در میان بی ثباتی  لذا،   (.  2010)سورنسن،  است    افتهی کاهش ن  یو اجتماع   یاقتصاد   ،یاس یتحول س  نیمتناسب با ا  یروان

اجتماعی  های  و رسانههاجهان کنونی، موضع فلسفی آنتی ناتالیسم برانگیخته شده و این ایده به یک اصطلاح مد روز در وبلاگ

تبدیل شده است. متعاقب آن تمایلات آنتی ناتالیستی در میان خانواده نیز مشهود است به نحوی که ایجاد یا تشویق اخلاقِ 

  (.2025، 1)یوون فرزندآوری ناگزیر از مواجهه با فلسفه آنتی ناتالیسم است 

.  دارد نیز  عمومی  گفتمان  برای   مستقیمی  پیامدهای  که است  مهم   فلسفی  سوال  یک  نه،   یا  است  درست  تولدستیزی  آیا   اینکه

در معرض    شوندمی  از ما متولد  را که  کسانی  ما  که  است  درست  آیا  نماید. اینکهمی  مهمی  و  ظاهرا، بحث جذاب   ستیزیتولستی

  شود، می مربوط  جمعیت اخلاق  به  تنها  نه  موضوع  این .است توجه قابل عملی و فلسفی اهمیت با  دهیم، موضوعیمی آسیب قرار

 پرداختن   عدم  .گذاردمی  تأثیر  نیز  بشریت  آینده  به  مربوط  سوالات   ویژه  به  سیاسی،  و  اخلاقی  نظریه  زیادی در  سوالات  بر  بلکه

  زیادی   تعداد  به  جدی  آسیب  تحمیل  خطر  آن،  از  مهمتر  و  درست  بالقوه  هاینظریه  از  برخی  کردن  رها  خطر  این موضوع،  به  صحیح

  مهم  بسیار  موضوعی  به  را  تولدستیزی  امر،  این.  دارد  همراه  را به  تولدستیزی  مانند  چیزی  صحت  صورت  در  آینده  هاینسل   از

 مختلف   شناختیروش   هایدیدگاه  از  تولدستیزی  به  مربوط   سوالات   که  است  ضروری  بنابراین.  کند می  تبدیل  فهمیدن  درست  برای

 (. 2022)کروگا و همکاران، شوند  بررسی کامل طور به

  (. 2025؛ یوون،  2022،  2شونگر  ؛2022)کروگا و همکاران،  به هر روی، تولدستیزی موضوع مهمی در بسیاری از کشورها است  

آن متعلق به کوهرت زنانی است که  ترین  اما در جوامع پیشرفته صنعتی از قدمت تاریخی طولانی تری برخوردار بوده و برجسته

به دنیا آمده اند. بی فرزندی اختیاری هرچند با فشارهایی در ایران همراه است اما تمایل زوجین به آن مشهود   1945بعد از سال 

سبحانی،  است   و  جاه  و   (.1403)رفعت  ترس  نسل،  ادامه  برای  منطقی  دلیل  نداشتن  فرزند،  بدون  زندگی  سبک  از  رضایت 

   (.1403)رفعت جاه، که تعمدا بدون فرزند هستند انجامیده است  هاییمختلف والدین و ... به افزایش زوجهای نگرانی

. شد در حال حاضر، مواضع بدبینانه نیز رو به افزایش استمی  ای اخلاقی تلقیفرزندآوری به مثابه وظیفهبرخلاف گذشته که  

تفکر آنتی ناتالیستی را در  های  توان ریشه می  الوصف، آنتی ناتالیسم در داخل تحت تاثیر شرایط زندگی کنونی قرار دارد امامع

داشته است.    وندیاست، همواره با موضوع رنج پ  یاحوال آدم  ینما تمام  نهییکه آ  اتیادبگذشته و بویژه متون قدیمی نیز جست.  

  ، یو گرج   ییرزای)مزاده  صفار  هاند از جمله طاهرداشته و در آثار خود به آن پرداخته  یمساله آگاه  نیبه ا  یاشاعران در هر دوره

به    ژهیو  ینگاه   ،یدوره سلجوق  لسوفیف-به عنوان شاعر  زیام ن یخ  (.11  ،1379  ان،ی)صادق  یزدی یحافظ، فرخ   ،یسعد   (،10  ،1392

 . ابدییم یتجل سمیناتالیداشت که در آنت یرنج آدم

تعالی بخشیده است. شعر و فلسفهخیام،   به فلسفه  را  آراسته و شعرش  به شعر  را  آمیخته؛ فلسفه  به هم  را هنرمندانه  اش 

خیام با تامل بر رنج بی پایان  ت.  خیام بیان کننده مسائل مهم و تاریک فلسفی است که انسان را سرگردان کرده اسهای  ترانه

جهان، از اینکه ناخواسته پای در آن گذاشته، حیران و ناخرسند است. وی در واکنش به این ناخرسندی، با ناامیدی و بدبینی به  

  نگرد.می مقوله تولد

برای آشنایی با اندیشه خیام، نباید از تاثیر اوضاع اجتماعی خراسان و مناقشات فکری و مذهبی آن سامان، در نیمه دوم سده  

بالندگی اندیشه خیام بوده است، غافل شد. میانه قرن پنجم تا پایان قرن هفتم  پنجم و نیمه اول سده ششم که بستر زایش و  

پیاپی و آزار و تجاوز به مال  ی  هاقتل و غارت   بود.   هادوره ممتدی از انحطاط استبداد و بهره کشی سبعانه زورمندان و عمال آن 

ور شده، معتزلیان،  و جان مردم، آرامش باطنی را از بین برده بود. به لحاظ فرهنگی نیز آتش تعصبات و اختلافات مذهبی شعله

 
1 Yoon 
2 Schönegger 
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شد. با حملات لشگریان خوارزم به نواحی مرکزی ایران از اواسط قرن ششم و همجو می  شعیان و علمای علوم عقلی سرکوب

مغول از اوایل قرن هفتم، با فروریختن یکباره نظام سیاسی و اقتصای، اوضاع فرهنگی و اجتماعی در اکثر بلاد به خصوص عراق  

ن علمی و ادبی و صوفیان واقعی با حالتی افسرده  و خراسان به مراتب بدتر شد. طبیعی است که با این واقعیات تلخ، اغلب نخبگا

 . و دل مرده، دنیا را پلید و زندگی را ناخوش ببیند

 ی هانشانه  ییشناسا  یِ پرداخته و دو هدف محور  امیدر اشعار خ  یستیناتالیآنت  شهیاند  یهابازتاب  یپژوهش حاضر، به بررس

 . کندیم البرا دن یو یفلسف ینیبآن در جهان یهامضمون لیو تحل امیخ اتیتفکر در رباع نیا

 چارچوب مفهومی.1

نامه کمبریج، لغتشود.  ناتالیسم و مفاهیم موجود در این شبکه نظری همانند رنج، تعریف میدر چارچوب مفهومی، معنای آنتی

)دهخدا، زحمت و مشقت آمده است    ،یسخت  یدر لغت به معنا. رنج  کندناتالیسم را اشتباه بودن اخلاقی فرزندآوری تعریف میآنتی

شود حال آنکه درد، فرآیندی جسمانی یعنی انتقال اطلاعات از راه اعصاب  و گاه هم معنا با درد در نظر گرفته می  (25-26  ،1364

دهنده جسم انسان و رنج، از نگاه دیگر، درد آزار   (.1998،  1)اورنیش به مغز هنگام صدمه دیدن و رنج و درک این تجربه است  

 دنینرس  یشود که در پیگفته م  یو روان  یدرون   یبه حالت   یدر علم روانشناس   رنج.  شوددهنده ابعاد غیرجسمانی انسان تلقی میآزار

  ی به نقل از رستم   1364)نرمان،  شود  یشناخته م  زین  یهمچون فشار و ناکام یریو با تعاب  دیآیبه وجود م  شیهاانسان به خواسته

 .  (54 ،1392 همکاران،و 

کند. ابن سینا، رنج را نوعی ادراک ویژه موجودات زنده و علت آن را  فارابی، رنج را ادراک امری مخالف با نفس تعریف می 

آید. سهروردی در تعریف رنج، انسان را دارای قوایی داند که در درک امر نامناسب با طبیعت به وجود میحرکتی غیر طبیعی می

 شود.  کند و در اثر تجربه ناملایمات است که رنج حاصل میداند که ملایمات و ناملایماتی را در زندگی تجربه میمی

با نفس معنا می  منافی  را ادارک  اینکه رنج  بر  انسان  فخر رازی علاوه  کند، رنج کشیدن را مخصوص موجوداتی همچون 

بیند و رنج را درک ضد ملایم به سبب آنکه ضد ملایم داند که قابلیت کمال یا نقص دارند. ملاصدرا، رنج و لذت را دائمی نمیمی

کند. علامه طباطبایی لذت کند. فیض کاشانی با نسبت دادن صورت عدمی به رنج، آن را نبودن لذت تعریف میاست تعریف می

 (. 18- 12، 1394الحسینی، )مصباح و سعادتداند را امری وجودی و رنج را امری عدمی می

شناسی وبر در پی ارتباط بین رنج، نظام دینی و کنش اجتماعی در ادیان جهانی و هنگامی که رنج با مفاهیم دینی  در جامعه

تبدیل میآمیخته می  امری قدسی  به  را عقلانی میشود،  اجتماعی منجر شود که آن  به کانالیزه کردن هویت و کنش  کند و 

کند شود که در زبان وبر با تئودیسه یا عدل الهی قابل توضیح است. دورکیم نیز رنج را در فقدان و آشفتگی معنایی تعریف میمی

ها دچار  داند زیرا وقتی انسانشود. البته وی رنج را دارای کارکرد میکه آنومی و فقدان همبستگی اجتماعی باعث تشدید آن می

 (.1، 1394جان، )خشککنند تثبیت و تقویت علایق متقابل جمعی پیدا میشوند، تمایل بیشتری برای رنج می

گوید چراکه بیگانگی که مستقیمی از رنج سخن میطور غیر  به  (438،  2008،  2)فراست و هاگست مارکس در مفهوم بیگانگی  

و بدین معناست که انسان از فرآورده خویش،    (7  ،1396)بزرگری،  در نگاه مارکس، ریشه در مالکیت خصوصی و مذهب دارد  

و این رنجی    (2،  1400)خدادادی و دانشور،  جامعه و سرنوشت خویش دور بیفتد که تهی کردن انسان از انسانیت خویش است  

 است که انسان حامل آن است. 

 
1 Ornish 
2 Frost & Hoggett 
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گوید اراده انسان، منشا رنج است و ترجیح بر آن است که انسان متولد می  کند و، بر اصل رنج زندگی تاکید می1آرتور شوپنهاور 

شد   خواهد  مواجه  رنج  و  ناامیدی  با  تنها  شود،  متولد  اگر  که  زیرا  خوشدل 2003،  2)کاپلستون نشود  از  نقل  به    و   روحانی، 

  پایانبی  چرخه  را   انسان  مدت است و  کوتاه  خشنودی  و  هاستانسان   زندگی  رنج، ذاتی  در تفکر او،  (.449  ،1397  سیمکانی،دهقان

 (. 32 ،1403شهیر، به نقل از مبیّن  364-362 ، 1393 یالوم، دیوید)د دانمی خواستن دوباره و ملال ارضا، خواستن،

که رنج  کندیم انیکتاب ب  نیاناتالیستی دارد. هایی از تفکر آنتیرگه (2018) 3لیگوتی  کتاب توطئه علیه نژاد بشر اثر توماس 

  ی رو  یمثل و فرزندآور  دیجهان، به تول  یهاتی انسان بر لذت غالب است و انسان به منظور فرار از درک دردناک واقع  یدر زندگ

های ایرانی به روش کیفی ناتالیستزیسته آنتی؛ دیدگاه یاد شده با پژوهش فهم تجاربکند  نی ژن خود را تضم  یتا بقا  آوردیم

 همخوانی دارد.  (70 ،1403و همکاران،  ریشهنیّ)مب

  را برانگیخته یو دانشگاه یارسانه یهابحث هرگز نبودن بهتر استبا کتاب  سم،یناتالیبرجسته آنت یهااز چهره یکیبناتار، 

ها به طور مداوم با درد  و انسان گذارندی م ر یانسان تأث یها بر زندگاز لذت شتریمراتب ب هها بباور است که رنج  نیاست. بناتار بر ا

  (.30، 1403)مبیّن شهیر،  وجود ندارد یو مداوم  داریپا یهاکه لذت یو رنج مواجه هستند، در حال

 ناتالیسممبانی فلسفی آنتی . 1-1

توانند به درجات می  احساسات انسانی به رنج ارائه شده است.از آنجا که موجودات ذی شعوراین فلسفه با تقلیل  های  استدلال

مختلف رنج ببرند، بهتر است که هرگز زندگی نکرده باشند. لذا موضع این فلسفه، ضدتولدگرایی است. بدبینی و نگاه منفی به رنج 

کند. این مساله در ذهن بناتار، با چیزی که او عدم نمی  از اصول اساسی این فلسفه است. رنج بد است و لذت، بدی رنج را جبران

 .شودمی نامند دو چندانمی 4تقارن 

شود: به حداقل رساندن رنج و عدم امکان رضایت. می  وزن فلسفی تولد ستیزی از دو خط استدلال به هم پیوسته ناشی

کند درد و رنج وزن بیشتری نسبت به لذت یا می  کلاسیک است که فرض  گراییفایدهاستدلال مبتنی بر رنج، بیان معکوسی از  

به حداکثر رساند از  الزام اخلاقی  بنابراین،  دارد.  فایده  نشادی  به حداقل رساندن رنج تغییر شادی )هدف  بر    گرایی کلاسیک( 

 دهد. می کند. تولید مثل، ورود قطعی به رنج است اما فقط پتانسیل لذت را ارائهمی

تواند رنج ببرد، تصمیم  نمی  کند. بنابراین از آنجایی که ناموجود می  لذت صرفا بصورت تسکینی از یک حالت رنج قبلی عمل

به ایجاد موجودی که رنج خواهد برد از نظر اخلاقی غیرقابل دفاع است. یکی از اجزای حیاتی این مبنای فلسفی، تمایز بین 

  نیازهای وضعیت عدم وجود و حالت وجودی است. ناموجود، هیچ نیاز و آرزویی ندارد و از عدم وجود هیچ محرومیتی را متحمل

شود. در نتیجه عمل خلقت،  می  شود برعکس موجود با انبوهی از نیازها محاصره شده و محرومیت از این نیازها باعث رنجنمی

کند. همین تمرکز بر به حداقل رساندن می  )وجود( تبدیل  ذاتیپذیری  حالت رضایت کامل )عدم وجود( را به حالت خطر و آسیب

رنج به جای به حداکثر رساندن شادیِ دست نیافتنی، همان چیزی است که به موضع تولدستیزی نیروی اخلاقی منحصر به فرد  

 . دهدمی  در فلسفه معاصر

 استدلال عدم تقارن . 2-1

  شود. عدم تقارن به شرح زیر تعریف می  استدلال برای تولدستیزی از اصل عدم تقارن در مورد لذت و درد ناشیترین  بنابراین، مهم 

 ( به وضعیت یک فرد ناموجود اشاره دارند: 4( و )3( به وضعیت یک فرد موجود و )2( و )1شود که در آن )می

 
1 Arthur Schopenhauer 
2 Copleston  
3 Thomas Ligotti 
4 Asymmetry 
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 وجود درد بد است؛  (1)

 وجود لذت خوب است؛  (2)

 وجود نداشتن )در حالت عدم وجود( خوب است؛  (3)

 فقدان لذت )در حالت عدم وجود( بد نیست. (4)

 وقتی   حال،  این   با.  دارند  اهمیت  درد  هم  و  لذت  هم  دارد،   وجود  شخصی  وقتی.  دارد  وجود  4  و  3  نکات  بین  اساسی  تمایز

 شود، می   گرفته   نظر   در(  شودنمی  محقق  ایبالقوه   رنج  هیچ  زیرا  مزیت،  یک)  مثبت  حالت  یک  درد  فقدان  ندارد،  وجود  هرگز  شخصی

 . شودنمی محسوب ضرر یا محرومیت  لذت،  فقدان که حالی در

 عمیق   شکست  یا  ستیزیانسان  بالینی،  افسردگی  از  تولدستیزی را ناشی  که  است  این  تولدستیزی  از  و رایج  نادرست  تفسیر  یک

نماید توصیف  طرفداران    که  حالی  در.  شود  متمایز  روانی  شناسیآسیب  از  دقیقا   باید  فلسفی  تولدستیزی  حال،  این   با .  شخصی 

  عقلانی -  اخلاقی  تحلیل  از  فلسفی نه از اختلال عاطفی که  موضع  این  اما  کنند،  تجربه  را  بالینی  افسردگی  است  ممکن  تولدستیزی

 د. شومی ناشی

 عدم تقارن دیگر در اندیشه بناتار بدین شرح است:  4علاوه بر عدم تقارن اساسی، 

 1مثلی تولید وظایف تقارن عدم .1

  ای وظیفه  کنیم،  خودداری  داشت،  خواهند  باریفلاکت  هایزندگی  که   افرادی  آوردن  وجود  به   از  داریم  وظیفه  ما  که  حالی  در

 نداریم.   خواهند داشت، شادی زندگی که برای بوجود آوردن کسانی

 2نگر آینده سودمندی تقارن عدم .2

 فقدان تواندمی آمدن دنیا  به موارد، برخی در کند. اگرمی پیوسته براساس عدم تقارن بین آسیب و سود ارائه هاییبناتار گزاره

 اگر احتمالا، نوزاد اشخاصِ حامل .  باشد(  خوشبختی  یا)  ارزشمندی  برای  نهایی  حکم  تواندنمی  هرگز  باشد،(  خوشبختی  یا)  ارزش 

 والد   دو  احتمالی  فرزندان  که   کرد  تأیید  قطعیت  توان بانمی  اما،   داشته باشند،  زندگی ناخوشایندی  لاعلاج،  بیماری  یک  هایژن

 . داشت خواهند ارزشمندی زندگی سالم، کاملاً

   3نگر گذشته مندیتقارن فاینده عدم .3

  فرد  یک   نارضایتی  کمتر  اهمیت  برابر   در  متولد شدهناراضی،  کودک  یک(  شناختیهستی)   وزن  دارد،  اهمیت  اینجا  در   آنچه

  دیدن   آسیب  برای  ایسوژه   دوم،  مورد  در  که  حالی  در  ببیند،  آسیب  تواندمی  که  دارد  وجود  ایسوژه   اول،  مورد  در  است،  متولد نشده

 . ندارد وجود

 4شادی افرادغایب و افراد دور رنج تقارن عدم .4

  کند. ما برای می   مقایسه  را  ناموجود   ممکنِ  افراد  خوشبختی  برای  ناراحتی  فقدان  و  واقعی  کشیدهرنج  افراد  برای  ناراحتی  بناتار

 از   سیارات و جزایر خالی در   غایب  شاد   افراد  ضرورتی ندارد برای  مقابل،  در.  هستیم  غمگین  برند،می  رنج  که   دور از خودمان   افراد

 .بریزیم سکنه یا سایر مناطق سیاره خود اشک

 

 
1 The asymmetry of procreational duties 
2 The prospective beneficence asymmetry 
3 The retrospective beneficence asymmetry 
4 The asymmetry of distant suffering and absent happy 
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 پیشینه تجربی . 3-1

رغم گسترش عقاید منافی تولد در فضای فکری عمومی و رواج سبک زندگی بدون فرزند در بین ایرانیان، مطالات آنتی علی

بررسی دلایل اقتصادی ناتالیستی صورت نگرفته و غالب مطالعات از زاویه جمعیت شاختی به سنجش نگرش به فرزندآوری و نیز  

که از دلالیل اصلی    روانی ناشی از شرایط ساختاریهای  اند. شیوع گسترده افسردگی و بیماریاجتماعی کاهش جمعیت پرداخته

 بی میلی زوجین به فرزندآوری در عصر مدرن است به بوته فراموشی سپرده شده است.  

آنتی ناتالیستی که متاثر از شریط تاریخی عصر وی است. همچنین  های  اشارهرباعیات خیام به عنوان اثر تاریخی قدیمی حاوی  

های متعددی به مضامین مرتبط در اندیشه  ناتالیسم در شعر خیام وجود ندارد، اما پژوهشآنتی   پیرامون مضامینمطالعات مستقیمی  

دهد او تحقیق و گذار فردی، جهانی و تاریخی در پاسخ به این سوال که آیا می  خیام نشانهای  تاملی بر سرودهاند.  پرداخته  وی

 استدلال   فرآیند  یک  از  اول،  بخش  در  موجود  رباعیات  که  دهدمی  نشان  رباعیات  ارائه  ترتیب  شادی وجود دارد در پیش گرفته است.

  به  تا پردازدمی  آنها  علل  تر عمیق  زنجیره به ناخشنودی سطحیِ تصاویر از خیام آن  طریق از که کنندمی پیروی استقرایی منطقی

 زمان و افلاک   سرزنش  و سپس به  آغاز  زندگی  مورد  توام با تردید در  وجودیِ  هایخوداندیشی  با  او  دهد. پرسش  پاسخ  خود  پرسش

دهد. خیام پاسخی برای سوالات و معماهای خود می سوق سرنوشت و شانس  به مربوط   مسائل پردازد که در نهایت وی را به می

  صدای  که  است  آنگاه.  شودمی  متوسل  خدا  به  خداست بنابراین، برای پاسخ مستقیماً  نزد  فقط  پاسخ  که  گیردمی   نتیجه  و  نیافته

  (.2024)تمجیدی،  دهد می پاسخ او به رباعیات از ایمجموعه در که شنود،می خود درونی «میخانه» از را ساقی

کنند تا زوایای پنهان اشعار خیام را آشکار نموده و پرتوی تازه بر آن بیفکنند. می  تلاش   ،(1397صادقی سمرجانی و یحیایی ) 

ی نمود. متأسـفانه  ان تحلیل و بررسخ عصرشب با تاریآنان را متناسهای ه د و باید افکار و اندیشکنند می خود رش ه زرگان در زمانب

 د فردی که در خلاء بهپردازند ماننمی   اترباعیاین  یر  ه تاریخ آن عصر به تفسه بدون توجب  ات خیام،رباعی  اکثر مطالعات مربوط به

سـلجوقیان    ختگیرانهار سه رفتر چنانچن اگت؛ بنابرایاخته اسر سد نموده و افکاری را منتش دور از تاریخ خود رشه  رد ب ورت مجص

پرستی  از جمله اعتراض به استبداد و خرافهمند  شعار این حکیم دانهای پنهان اشصورت  یاری ازود بسی شفه در این دوره بررس لسبا ف

ه  ته در اندیشت باقی مانده، پیوسزاران رنج و محنبه ه  م، مبتلال علکه اه  یابدمی  گرفتار روزگاریخیام خود را   .دف خواهد شکش

 . بپردازندردن آن توار کق در علم و استحقی هان فرصت جسـته و بای زمهد کـه از غفلت ناآن

جویی از زندگی  دانند که تنها راه فرار از هراس مرگ را کامخیام را روایتگر زندگی تلخ انسانی می  (،1392)عقدایی و خادم  

های اصلی اندیشه خیام را گذرایی وجود، همسوست که ویژگی  (1393کمالجو و همکاران )های  داند. این نگاه با یافته موقت می

 .شمارندبرمی در میدانی از جبر و درماندگی انسان در شناخت راز هستی نکوهش حیات، درد و رنج تقدیرگرایی،

و عرصه    با تحلیل بستر تاریخی عصر خیام، رباعیات او را واکنشی به فضای استبداد فکری  (1394منش )مقدم و صادقیعلوی

کوشد با ترویج تساهل، نوعی اخلاق سودگرایانه را جایگزین جمود  کنند که میتفسیر می   جدال متعصبان برای رسیدن به حکومت

 (1395) سرانجام و محمدی  ش  این تفسیر با پژوه  دانند.و از این گذر، فکر خیام را با مکتب اصالت فایده هم مسیر می  موجود کند

 بر پوچی وجوددو،    یک از اینخورد. هراند، پیوند میاندیشه خیام را با اگزیستانسیالیسم بررسی کرده  هایو تفاوت  هاشباهتکه  

حل را در شود، حال آنکه خیام راه کید دارند، با این تفاوت که در اگزیستانسیالیسم بر آزادی فردی تکیه میات  و مرگ و نیستی

 .جویدشماری میغنیمتدم

علمی، فلسفی و نیز مضمون آثار ادبی  های  مروری بر منابع خارجی حاکی از آن است که موضوع آنتی ناتالیسم محور بحث

 و هنری معاصر بوده است.  
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اینکه رنج  فلسفه و استدلال بر  بیایند، توسط آنتی   وجود  به   نباید  جدید  افراد   بنابراین،   و  دارد  غلبه   لذت  بر   همیشه  بناتار مبنی 

ادلمن های  ناتالیست   از   ما  محافظت  چگونگی  و  معنا  هایسیستم  بررسی  با  ادامه پیدا کرده است. پری  1دیگر از جمله پری و 

  بر   مبتنی  معنا  هایسیستم  که   آنجایی  از.  دهدمی  ادامه  شود،می  متوقف  که  جایی  از   را  بناتار  بحث   بوسیله آنها،  زندگیهای  بدی

 زندگی  برای  کافی  توجیه  و   هستند  اعتمادی  غیرقابل   گیرهایضربه   هستند،   مشروع  امیدِ  امکانهای  و   ماهیت  مورد   در  توهماتی

  ذاتاً   هاسیستم  این  و  دارند  مهمی  نقش  معنا  هایسیستم  گیریشکل  در  کودکان  کندمی  استدلال  ادلمن  لی.  دهند نمی  ارائه  جدید

کودکان    از   باید  که  است معتقد  زیرا  کند،می  فرد   به   منحصر خود   «تولدگرایی  ضد»  در  را  ادلمن  موضوع،   این .  هستند  آمیزخشونت

  اکثر  که این  علیرغم  کندمی استدلال (،2019هریسون ) (.2015، 2)میلر  کرد  اجتناب خودمان  خاطر به  بلکه  خودشان، خاطر به  نه

  کمتری   هایچالش  با   آنها  هایاستدلال  پشت  شهود   زیرا  است  اشتباه  همچنان  مثل  تولید  است،  اشتباه   تولدگرایی  ضد  معتقدند  مردم

 بیولوژیکی  هایمکانیسم مانند دیگری  عوامل   با   تولدگرایی  طرفدار   هایدیدگاه   به عبارت دیگر،.  است  مواجه آن عکس  به   نسبت

   (.2020)کروگا و همکاران، شوند می  داده توضیح خود  تولدگرایی ضد همتایان از ترآسان

ناتالیستی در گونه های  اشاره حاوی مضامین و  نیز،    جهان و هنر  ادبیات      های مختلف از جمله رمان، شعر، تئاتر و ... آنتی 

داند های بیرونی میها را قربانیان نظامدهد چگونه شاعر انگلیسی، انساننشان می  4در تحلیل اشعار هاردی   (1946)  3بورا .  باشدمی

که   داندمی  یزیرا موجودات رقت انگ  تکارانیجنا  یحتکند و  و اینگونه بر ساختار تاکید می  که کنترلی بر سرنوشت خود ندارند

  .سزاوار ترحم هستند تیاز محکوم شتریب اریبس

نمونه (2008)  5گنگوپادایا  بررسی  آثار  با  )مانند  انگلیسی  شعر  از  ویلیام  هایی  لوئیس،  وفریدریک  هاردی(،    توماس   بلیک 

کننده در طول اعصار  جی مشکل گ  ن یکه بشر از آغاز تمدن با آن مواجه بوده و پاسخ شاعرانه به ا  یا یشناخت  یهست  یهابحران

ادب  ژه یبو است  یسیانگل  اتیدر  ردیابی   (2014)  6تسکا  پردازد.می  متمرکز شده  با  ادیان شرقی هندوئیسم   ناتالیسمآنتی نیز   از 

های فکری مختلف، هر یک دهد که چگونه سنتهای مدرن )مانند آرای بناتار(، نشان میتا فلسفه (8)نیروانا  و بودیسم (7)موکشا

که به عنوان نمونه در    اندمختلف رهایی از آن را توصیه کرده های  و راه   اندای خاص به نفی ارزش ذاتی زندگی پرداختهبه شیوه 

 ی از زندگ  یریگکناره  سم،یهندو و بود  نییمثل آ  انهیردگراهای  تفکر مدرن، آلبر کامو خودکشی را برجسته کرد و سایر فلسفه 

 کنند. می  هیو مراقبه را توص یویدن الیاجتناب از اهداف و ام ،یاصل

را به تصویر    معناجهانی بی  ،زای دو جنگ جهانی ظاهر شدکه در واکنش به اثرات آسیب  10پوچ  تئاترِ  معتقد است  (2021)  9دش

این نگاه با   تواند او را از این پوچی برهاند.که تنها مرگ می کندانسان را موجودی درمانده در برابر سرنوشت ترسیم میکشیده و 

بولیا انسان 2019)  11تحلیل  از ضد  برنارد (  و  آثار چوران  در  روان  12گرایی  انزوا،  مفاهیمی چون  بر  دارد که  و  همخوانی  پریشی 
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به   ی انتقاد  یکردیبا رو  (،2023)  1لاکرد  .کند کید میاتغیر انسانی ادبیات قرن نوزدهم    -ویژگی روان شناختیخودکشی به عنوان  

  ی ها بازگونه  یار یانقراض اخت  یهادهیبا او معتقد است وی    پردازدیم  یرلندیا  سینورمان  2جورج مور  یستیناتالیاثر آنت  یبررس

ی یعنی  حیمس  آموزهکه از    داندمی  یکال یراد  یستیالیفلسفه ماتر  کی  زیانگوحشتناک و رقت  ی امدها یپ  و اثر او را دارای  کندیم

 جدا شده است.  یزندگ یکرامت ذات

، 3)موریکا  است  شده  منتشر  اخلاق  و  فلسفه  هایزمینه  در  گذشته  سال   ده  در  تولدستیزی  مورد  در  چندی  دانشگاهی  مقالات

  موضوع   این  به  آنلاین  های روزنامه  مقالات و  از  بسیاری  بیشتر رایج است،  اینترنت   در  تولدستیزی  با این وجود، مفهوم   (.2021

 به  اجتماعی  هایرسانه  طریق  از  رغبت  و  میل   با  که  دهندمی  ارائه  هاروزنامه  در  را  سطحی  توصیفات  معمولًا  آنها  پردازند.می

  باقی   فلسفی  بحث  حوزه  در  بیشتر  تولدگرایی،  ضد  هایدیدگاه  به  مربوط  هایگزارش   شوند. از طرفی، اکثرمی  گذاشته  اشتراک

پدیده و تجزیه و  های  کنندهبینیپیش   باشند. محدودیت مقالات علمی نیز شامل عدم ارائه می  علمی  و استنتاج  داده   مانده و فاقد

 دارد.  وجود تولدگرایی ضد برای دیگر متمایز مبنای این پدیده است. چندین پیامدهای عدم توجه به  تحلیل آن و نیز

  از  نوزادان   تعداد  آن   در   که  است  لهستان   در   مهمی  بسیار  موضوع  با اشاره به اینکه تولدستیزی  (،2022کروگا و همکاران )

اند. پرداخته  لهستان  در  تولدستیزان  به مطالعه جمعیت  است  یافته  کاهش  2020  سال  در  356540  به  1980  سال  در  701553

  همچنین، زنان   بوده است.  تولدستیزان  بین  در  فرزند  نداشتن  برای  مهمی  دلیل  اقلیمی  دهد، تغییراتنتایج این مطالعه نشان می

 بودند.   ترمضطرب و ترافسرده  توجهی قابل طور به تولدگرا ضد

مساله  فلسفی عمیق درباره تولدستیزی، ضدتولدگرایی عامیانه یا دیدگاه مردم عادی به این  های  در کنار استدلالات و بحث

 گانهسه  شخصیتی  هایویژگی  عامیانه و  تولدگرایی  ضد  هرابط  مورد  در  را  جدیدی  (، پژوهش2020)4نیز قویا حضور دارد. شونگر 

  با   حدودی  تا  عامیانه   تولدگرایی  ضد  هایدهد. دیدگاه می  دو پدیده را نشان  این   بین   قوی  ارتباط  هاانجام داده است. داده   تاریک

 تفسیری  روایت  یک  تواننمی  دهدمی   نتایج نشان  .شوندمی  داده  توضیح  افسرده  خوی  و  خلق  و  شخصیت  در  فردی  هایتفاوت

 صورت بگیرد. تجربی بیشتری ست تحقیقاتا ارائه نمود لذا لازم تولدگرایی ضد حقیقت مورد در واحد

های با حضور فعال در رسانه  تولدستیزی تنها یک رویکرد فلسفی نیست بلکه در حال حاضر به یک جنبش اجتماعی جدید

  هویت  گیریشکل به مطالعه چگونگی گفتمان تاریخی رویکرد از استفاده با (، 2017، )5روزولتس اجتماعی نیز تبدیل شده است. 

  نشان   این جنبش در فیس بوک  اعضای  تعامل  تحلیل  از  حاصل  هاییافته  پرداخته است.  در فیسبوک  تولد  ضد  جنبش  جمعی

تولدستیزی    در حال مذاکره معنای  دائماً  افراد.  است  خرد  تعاملات  از  انبوهی  با  پویا  طرحواره  یک   جمعی  این هویت  که  دهدمی

به هم پیوسته ساده سازی شده است.   هایطرحواره  از  ایشبکه  طریق  از  افراد  جهانمنطبق با زیست  تولدستیزی  هایهستند. ایده

 فلسفی  مانیفست  پشتیبان  اصول   مانند  استدلالی  اصول  بر  مبتنی  منطقی  فرآیند   یک  وجه  هیچ  به   ایدئولوژیک   معنای  مداوم  مذاکره

درآمیخته  با   فرآیند  این   بلکه،.  نیست  بناتار و  تسهیل  خروش   و  جوش   با   و  عاطفه    تعامل   یک  طریق  از  هاایده   آن  در  گردیده 

 و   شرح  به  ندرت  اعضای این جنبش به.  شده است   تبدیل  جمعی  هویت  از  هایینشانه  به  گفتمانی  بین  و  ایچندرسانه  چندوجهی،

 هایایده هاآن در که کنندمی استفاده گفتمانی هایاستراتژی از هاآن عوض، در. شوندمی متوسل استدلالی هایاستراتژی بسط

 شوند. می ملموس  تجربی صورت به مجدد، گذارینشانه  و موضوعی انتخاب طریق  از فلسفی، مواضع از برگرفته
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را بخشی  تولدستیزی  پیرو  که  افرادی  هایاستدلال  به مطالعه  ،(2021لی و ختاک ) ع پرداخته، رنج    و   جهان  وجود  از  هستند، 

 دانند. نمی تولدستیزی به اعتقاد برای آن را استدلالی کافی و تعریف کرده هاانسان

 . روش پژوهش 2

عنوان روشی علمی در قرن بیستم رایج شد و هدف اصلی آن شناسایی محتوای  بهروش پژوهش، تحلیل محتوای کیفی است که  

شناسی، علوم این روش در علوم مختلف مانند جامعه   (.98-97  ،1391)شیری و عظیمی،  پنهان در کنار محتوای آشکار است  

های  فیلیپ استون آن را فرآیندی برای کشف ویژگی  (.17  ،1390)ایمان و نوشادی،  شناسی به کار گرفته شده است  سیاسی و روان

می معرفی  پیام  یک  نوشادی،  )کند  خاص  و  می  (.18  ،1390ایمان  قرار  استفاده  مورد  زمانی  کیفی،  محتوای  که تحلیل  گیرد 

مند، کدبندی و  بندی نظامها از طریق طبقهتوان آن را تفسیر ذهنی داده هایی در تحلیل کمی وجود داشته باشد و میمحدودیت

 ( 20، 1390ایمان و نوشادی، )غیره دانست 

ناتالیسم مانند گیری از تحلیل محتوای کیفی، اشعاری از رباعیات خیام که به مضامین مرتبط با آنتیدر پژوهش حاضر، با بهره 

گیری  های متنی اولیه را تشکیل دادند. سپس، از طریق نمونه داده  ،اشعاراند، انتخاب شد. این درک رنج و مخالفت با تولد پرداخته

عنوان پایه  رباعی مشخص که مستقیما در تضاد با تولد انسان بودند، گزینش شدند. برای تحلیل، واحدهای مصراع به   10هدفمند،  

ویژه نظریه  شده در چارچوب نظری، به های مطرحقرار گرفتند و از رویکرد استقرایی و قیاسی استفاده شد. در این فرآیند، نظریه 

ها بر اساس این نظریه شکل گرفتند و رویکرد استقرایی به شناسایی و عنوان شالوده پژوهش در نظر گرفته شدند. مقوله بناتار، به

 های متنی کمک کرد های جدید در داده اصلاح مقوله

در   (.23  ،1391زاده،  )عباس های تثلیث و خودبازبینی محقق استفاده شد  های پژوهش، از تکنیکبرای اعتباربخشی به یافته 

ها با  شناسی ارجاع داده شد و مقولات و مفاهیم بررسی شده توسط آنشناسی و خیامها به دو متخصص جامعهاین فرآیند، یافته

ها اعمال گردید.  مقولات اصلی مقایسه شد. در صورت وجود اختلاف، اصلاحات لازم انجام شد و پیشنهادات متخصصان در یافته 

های فردی توسط محقق انجام شد تا مقایسه دقیق صورت گیرد. در  ها، بررسیهمچنین بین اشعار و عناوین موجود در یافته 

مرحله پایانی، دو متخصص ادبیات فارسی، مفاهیم و مقولات را واکاوی کردند. در این مرحله، مقولات نامرتبط حذف و مقولات  

 .نیازمند اصلاح مورد بازبینی قرار گرفتند تا اشعار با مقولات نهایی تطبیق داده شوند

 ها. یافته3

 نشانگان آنتی ناتالیسم در رباعیات خیام . 1-3

است. در این قالب، لحظه و تجربه شعری )انفعالی عاطفی  قالب رباعی در قرن چهارم هجری، خصوصا میان متصوفه رواج داشته  

نکات فلسفی  ترین  و اساسیترین  ...( بر فرم مقدم است. و اگر بخواهیم دقیق  و حالتی روحی معنوی مانند اضطراب، تحیر، تحسر

، 1364شعری و ادبی بیان شده بیابیم باید سراغ همین رباعیات را بگیریم )موتمن،  های  و شیواترین پیرایهترین  که در خوش 

اجتماعی سیاسی و جریانهای فکری در جامعه ایرانی سروده شده های  (. رباعیات فلسفی اخلاقی فارسی، تحت تاثیر زمینه208

که ادبیات فلسفی و مضامین آنتی ناتالیستی اش، بازتابی از بستر    است. خیام مشهورترین و تاثیرگذارترین سراینده رباعی است

 گنجد. های این پژوهش ذیل مقولات زیر مییافتهفرهنگی و سیاسی عصر وی است. - اجتماعی
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 . عدالت در محاق 2-3

 اجتماعی   ای برانگیخته است. به نظر افلاطون، عدالتگسترده های  اجتماعی است که بحث  -ترین موضوعات فلسفیعدالت از مهم

استعدادش را انجام دهد و در کار دیگران مداخله نکند. به نظر شخص، کار متناسب با    تنها زمانی قابل دسترس است که هر

نیا، )قربان ، اعتدالی وجود داشته باشد  اشخاص  حقوق  و  تکالیف  و  زیان  و  سود  بین   ارسطو، عدالت در معنای خاص بدین معناست که

1383 ،54) . 

نماید و جامعه انسانی، هنوز کند، رخ میعدالتی، با همه تلاشی که بشر برای رهاندن خود از آن میدر روی دیگر سکه، بی

توان به انواعی از عدالت مثل شناسی کاربردی، میهای مختلف عدالت نرسیده است. در جامعههم به غایت افق خود در حوزه

 شود در سوسیالیسم، برابری به مثابه عدالت در نظر گرفته می   (.46- 44،  1390)هزارجریبی،  ای اشاره کرد  عدالت توزیعی و رویه

کند. اول، داشتن حق برابر  اما در مکتب لیبرالیسم، رالز، عدالت اجتماعی را بر اساس دو اصل تعریف می  (193  ،1383)واعظی،  

های های اساسی و دوم، اصل نابرابری که بیشترین نفع را برای محرومان داشته باشد و همه در برابر فرصتدسترسی به آزادی

فلاسفه آنتی ناتالیست هم بوده است های عدالت از مشغله (. 106، 1390)حبیبی و همکاران، شغلی در موقعیتی برابر قرار بگیرند 

در این مکتب، به رغم   رود.به شمار میهاناتالیستهای آنتیعدالتی در جهان یکی از مشخصهبه نحوی که اعتقاد به وجود بی 

  (.63 ،1403)مبیّن شهیر و همکاران، ها همیشه وجود دارند تلاش انسان برای کاهش رنج، رنج

آورد  کند و نیز این مشکلات را به وجود میهای خود از مصائبی که انسان با آن دست و پنجه نرم میبناتار در کتاب و مصاحبه

میلیارد حیوان خاکزی و   63عدالتی هستند. به عنوان مثال در ارتباط با حیوانات، بیش از  گوید که مصادیقی برای بیسخن می

و در رابطه با خود انسان، تخمین زده   (2017)بناتار،  شوند  ها کشته میمیلیارد حیوان آبزی هر ساله برای مصرف انسان   103

، 6.1، 1.6به ترتیب  20و   19،  18، 17، 16برند یا در قرون میلیون نفر بدون اینکه بمیرند از سوء تغذیه رنج می 840شود که می

دهد و ذاتا جایی که جهانی ناعادلانه را نشان می   (91،  2006)بناتار،  اند  ها کشته شدهمیلیون نفر بر اثر جنگ  109.7و    19.4،  7

 کنند. ناتالیسم، در این نقطه باهم تلاقی میعدالتی آنتیکه عدالت نباشد، پر از رنج خواهد بود و رنج و بی

باشد. خیام در اشعار خود تلاقی رنج و بی عدالتی را که  می  فلسفی رباعیات خیام نیز مفهوم عدالت-یکی از مضامین اجتماعی

اوضاع اجتماعی خراسان و مناقشات فکری و مذهبی آن سامان،  دهد. می اجتماعی نابسامان زمانه اش برخواسته، نشان  از اوضاع

ایران، دوران ممتدی از   در نیمه دوم سده پنجم و نیمه اول سده ششم بستر زایش و بالندگی اندیشه خیام بوده است. جامعه 

پیاپی و آزار و تجاوز به مال و جان هاکرد. قتل و غارتمی را تجربه هاانحطاط، استبداد و بهره کشی سبعانه زورمندان و عمال آن

باطنی را از بین برده بود. به لحاظ فرهنگی نیز آتش تعصبات و اختلافات مذهبی شعله ور شده، معتزلیان، شعیان مردم، آرامش  

 زمانه خیام است. های ابیات زیر، اشاره ای به بیدادگری و ستم. شدمی و علمای علوم عقلی سرکوب

کینه   از  خرابی  فلک    توستای چرخ 

بشکافند تو  سینه  اگر  خاک     ای 
 

شیوه     توست  دیرینه بیدادگری 

 توستبس گوهر قیمتی که در سینه  
 

اساسی جامعه نیز اشاره کرده و معترض یک منطق ناعادلانه حاکم بر زمانه اش است: های  خیام بطور جداگانه به یکی از بیعدالتی

گی و محرومیت خردمندان و اهل فضل در مقابل برخورداری نالایقان از نعمات دنیوی که اسباب رنج این گروه و از بی بهره

 جمله خود خیام بوده است. 

 چون چرخ به کام یک خردمند نگشت 

هشت  همه  آرزوها  و  مرد  باید   چون 

 خواهی تو فلک هفت شمر خواهی هشت  

 چه مور خورد به گور و چه گرگ به دشت 
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بدی  سنجیده  عدل  به  فلک  کار    گر 

گردون  در  کارها  به  بدی  عدل    ور 
 

بدی پسندیده  جمله  فلک   احوال 

بدی  رنجیده  فضل  اهل  خاطر   کی 
 

شعر را در کنار دیگر اشعار خیام همچون بیت زیر قرار دهیم، روابط عدالتی در جهان است و اگر این  در این اشعار، رنج، حاصل بی 

 عدالتی نهادی را خواهیم دید:ناتالیسم و بیعدالتی، آنتیتنگانگ بی

 کشیم نایند دگر از دهر چه می  ناآمدگان اگر بدانند که ما 

 . فربهی ساختار و تبخیر عاملیت 3-3

آثار فیلسوفانی چون سقراط، تاریخ تفکر بشر پیشینه موضوع اختیار از مباحثی است که در   باستان در  ای کهن دارد. در یونان 

مختلف اسلامی هم آن را مورد بحث قرار داده  های  افلاطون، ارسطو و دیگران درباره آن بحث شده است. اندیشمندان و فرقه

افراطی های  اند. پس از تقسیم متکلمان اسلامی به اشاعره، معتزله و امامیه، این مسئله وارد مرحله جنجالی شدیدی شد و مکتب

آورد به نحوی که تاثیر دو عامل الهی تقدیر و عامل انسانی اختیار و و تفریطی »جبر« و »تفویض« را در سطح گسترده ای پدید  

  (.44، 1395)محسنی، بطحایی و دادجو، نحوه ارتباط آن دو در تحقق افعال انسانی از مباحث پیچیده و مهم فلسفی است 

در روزگار خیام، اشاعره بر خراسان غالب بوده و فضای خشک و خردستیز توام با تعصبات شدید رقم زده بودند. در مذهب 

اشاعره نقل بر عقل مرجح بوده و آزادی اندیشه و افکار فلسفی را برنمی تابیدند. اشاعره همه افعال انسان اعم از افعال صواب و  

از مسائل    کردند تا بر وفق اراده و اختیار. یکیمی  را بیشتر مبتنی بر جبر و اضطرار توصیف  به خداوند نسبت داده و آن  ناصواب را

مهم این دوره، توقف رشد و حرکت علوم عقلی به ویژه فلسفه و منطق و رکود خردگرایی و خردورزی است که از دلایل آن 

 الملک با علوم عقلی، سرکوب معتزله، تسلط کلامسیاست حکومتی و دینی خلفای عباسی، مقابله بزرگانی مانند خواجه نظام

اشعری، شدت یافتن ظاهرگرایی مذهبی، سوء استفاده از ظاهر دین در سرکوب مخالفان، مخالفت علما و فقها و حتی ادیبان و 

 (. 173، 1388)یوسفی، شاعران با فلسفه و علوم عقلی بوده است 

 دانند. سه نوع جبر در دیدگاه خیام بدین شرح شناسایی شده است:  می  جبرگرا یک را خیام شرقی هم و غربی شارحان هم

 کیهانی  یا جبر جهانیا( 

 شده   تعیین  پیش  از  ما  خروج  و  ورود  و  جهان  این  در  ما   حضور.  نداشتیم   انتخابی  هیچ  مورد  این  در  و ما  شده  تعیین  ما  تولد 

  وجودی   اضطراب  و  سردرگمی  علت  کیهانی- جهانی  جبر.  کندمی  تاسف  ابراز  آن  از  خود  رباعیات  سراسر  در  خیام  که  وضعیتی  است،

 . ماست

 ور نیز شدن بمن بدی، کی شدمی     گر آمدنم بخود بدی، نامدمی
 

 

 شناسی هستی  جبر( 2

  جبر هستی شناختی را از   خیام.  رسدمی   نظر  به  شده  تعیین  پیش  از  نیز  موجودات  کلی  مراتب  سلسله  در  ما  جایگاه  و  ما  ذات

  که   است  فرمانی  است. تکلیف  خداوند  حکمت  تقدیر  چگونگی  با  مطابق  جهان  نظم  زیرا  داند،مسائل می  ترینپیچیده  و  ترینمهم

  یونانی   مفهوم  رساند. اینمی  سعادت  به  را  آنها  که  یابند  دست  کمالاتی  به  بتوانند  مردم  تا  است  شده  صادر  متعال  خداوند  جانب  از

 .است شده تعیین پیش از( حدی تا حداقل) ما شناختیهستی ظرفیت یا وضعیت که دارد این بر دلالت سعادت، از
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 فارغ شده اند از تمانای تو دی 

دی  تو  فردای  کار  قرار   دادند 
 

 اند سودای تو دیخوش باش که پخته  
دی  تو  تقاضای  بی  که  کنم  چه   صه 

 

 

گیرد. در واقع این نمادها ابداعی  می  خیام در نقد علت هستی، گاه از تمثیلهایی نظیر لعبت و لعبت باز و کوزه و کوزه گر بهره

ها را در صحنه حیات، بازیگر و  و شخصی و حاصل تجربیات ذهنی خاص شاعرند که معنای از پیش معلومی ندارند. خیام انسان

کنند می  شوند و سپس عرصه را نادلخواه ترکمی  میبیند که چندصباحی در این عرصه به بازی گرفتههای پنهان  بازیچه دست

این بازیچه بودن حاکی از دست اندرکار بودن عواملی است که به زعم خیام، کنشگران توان   (.1402)شریفی، مهدوی و بالو،  

 تغییر آن را ندارند.

باز لعبت  فلک  و  لعبتگانیم   ما 

       یک چند در این بساط بازی کردیم
 

از روی مجاز  نه   از روی حقیقتی 

 رفتیم به صندوق عدم یک یک باز 
 

 اقتصادی -اجتماعی جبر( 3

  و بقا که است آفریده طوری را بشر نوع خداونداست.  تغییر قابل  بنابراین بوده و بشر دست ساخته جبر اقتصادی اجتماعی،

 از که خانه و لباس  غذا، که زمانی تا. یاری و کمک متقابل، عمل طریق از مگر نیست ممکن او برای کمال به رسیدن

  مسلمان فیلسوفان توسط ندرت به جبراقتصادی اجتماعی ندارد. وجود کمال به دستیابی امکان نشوند، فراهم زندگی ضروریات

 کند: می  اشاره مفهوم این به اتفاقاً خیام .است گرفته  قرار توجه مورد

  نخوری طعنه مزن مستان راگر می

       می نخوریتو غره بدان مشو که می 
 

را  دستان  و  حیله  تو  مکن   بنیاد 

 غلام ست آن راصد لقمه خوری که می
 

انسان در رباعی دیگر، افلاک نشانه  انسان  طور عمومیها یا به  ای از قضا و قدر، دیگر  تر، ساختار هستی فرافردی زندگی 

در زندگی   شوند.هایی است که دائما در زندگی انسان پدیدار میهاست؛ صرف نظر از معنی این واژه، آنچه مشخص است، غم

کند،  ینم  رییاما آنچه تغ؛  کندیمدر پیله گرفتاری رها  را    اوشود و  یوارد م  یگوناگون  و  پر رنگ و لعاب  یها ، رنج از دروازهانسان

  (. 65 ،1392و همکاران،  یم )رستوجود رنج است 

   افلاک که جز غم نفزایند دگر 

ما  که  بدانند  اگر                                    ناآمدگان 
 

جا    به  دگر ننهند  نربایند   تا 

 کشیم نایند دگراز دهر چه می
 

از   یها ناشرنج  نیاز ا  یاریبس  رایبه تولد را کاهش دهد، ز  لیتما  تواندیم  یزندگ  یها از رنج  یباور است که آگاه  نیبر ا  امیخ

اشاره    یفرد  یها بر زندگآن  ریو تأث  یاجتماع   یبه نقد ساختارها  یبه نوع  دگاهید  نیاها هستند.  انسان  گرید  یهاتعاملات و کنش

 دارد.

آورد که در آن عاملان یا قدرتی برای تغییر های تفکر او سربرمیشناسانه به شعر خیام، وضعیتی آنومیک از قله در نگاه علت

سازد. با نگاه به  شوند و آنومی، ساختارمند و ناظر به کل زندگی بشری را میندارند یا تغییراتِ مثبت، به طور ناپایدار محقق می

مندی و عدالت و  دهد که آنارشی و قاعدهای نشان می ادبیات دورکیم، بسیاری از مفاهیم متضاد هم، آنومی را به نحو شایسته

و رنج، حاصل تولد شرایط آنومیکی است که   (41  ،1381زاده و کوثری،  )رجبدهند  عدالتی بخشی از این بدنه را تشکیل میبی
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های سیستماتیک  توان وجود تبعیضترین عوامل ناامیدی را میشود؛ زیرا که یکی از مهم در آن طائر امید در آسمان آینده گم می

 کند. و شکاف طبقاتی دانست که دورکیم آن را در جامعه آنومیک دنبال می (93، 1402)کشاورز، 

توان این سوال اساسی را طرح کرد که رنج، محصول عاملیت است یا ساختار یا هردو؟ این کشمکش می  شناسیاز دید جامعه 

به قضیه اساسی در نظریه اجتماعی نوین  مسئله ساختار و عاملیت به حق  »  بین جامعه شناسان در سخن آرچر واضح است که

(، به ساختاری بودن رنج و چگونگی درک آن توسط  2023)  1مطالعات کوک   (.573،  1393)ریتزر و همکاران،    «بدل گشته است

ناتالیسم نیز وزن زیادی در پردازد. در این میان، در اندیشه خیام، آبشخور رنج، ساختار است تا عاملیت که در آنتیکنشگران می

 ناتالیسم، شامل درک رنج حتمی و رها کردن آیندگان از آن به واسطه عدم تولید مثل است.ها دارد. تصویر کامل آنتیخلق رنج

 ( 2017)بناتار، کند  یو تجاوز و جنگ صحبت م   یچون گرسنگ  ییهااز رنجخیام، در اشعار دیگری به همداستانی از بناتار که 

به دلیل غلبه بر عاملیت و اراده    ، ساختار رادارند  انهیساختارگرا  یتیموارد، ماه  نیشوند و اغلب ایم   داریها پدانسان  ی که در زندگ

 کند: عقیده است که ساختار، رنج را به هر حال وارد زندگی میکند و بر این آزاد انسانی مذمت می 

رانند  من  بی  چو  قضا  قلم  من     بر 

                                                              دی بی من و امروز چو دی بی من و تو

 دانندپس نیک و بدش ز من چرا می 

خوانند داور  به  حجتم  چه  به   فردا 
 

کشد و آورد. رنجی که کارگر میهای استثماری به عنوان ساختار و رنج اجتماعی پرولتاریا سخن به میان میمارکس نیز، از نظام 

دزدد و با نیازمند و فقیر کردن آنها، رنجی آسایی که با پویایی خود دائما ثروت و پول را از طبقات پایین می داری غول سرمایه

 ها در آنتی ناتالیسم، فشار اجتماعی، همان رنجی است که بر انسان  (.101،  1394جان و تاجیک،  )خشکآورد  دائمی را به وجود می

 شود و والدین و دیگران همواره در رنج کشیدن فرزند مسئول خواهند بود. شود. با تولد نوزاد، رنج او شروع میاعمال می

 لذت در سایه رنج. 5-3

رنج حقیقتی انکارناپذیر در عالم عستی و مورد درک وجدانی همه افراد بشر است. اما آنچه در این زمینه همواره اندیشه انسانی را 

)مصباح و سعادت که فطرتا طالب لذت و سعادت است به خود مشغول کرده، چیستی این حقیقت و چگونگی مواجهه با آن است 

دانست. از نظر ارسطو نیز هدف خرد نه تضمین لذت که پرهیز از رنج است.  می  افلاطون، لذت را طعمه گناه  (.9،  1394الحسینی،  

ای بوده است که فلسفه  فاصله ، طلبی( بشرتا تاریخ حقیقی انباشته از هدونیسم )لذت «طلبیلذت»باوران به از بدبینی این فضیلت

لذت برای ارسطو خیر مطلق یا نیک بختی نیست؛ بلکه یکی از اجزای اصلی و بسیار مهم آن   ددر طی قرنها کوشیده از آن بکاه

است. از نظر ارسطو لذت دو قسم است: لذت جسمانی که باید در حد تعال از آن بهره برد و لذت عقلانی که بر لذت جسمانی  

و   هاداند که در جایی میان خواهشمی  ایشوپنهاور زندگی انسان را بسان رودخانه  (.1396)عمرانیان و علیزمانی،  برتری دارد  

یابی به آن، در سیلان بوده و چنین است که هر گونه خواهشی در کنهش چیزی جز رنج را تولید ننموده و با دست یابی به  دست

به نقل از جهاندار لاشکی و   72  ،1401)شوپنهاور،  هر خواهش، دل زدگی در لوای احوال ملالت بار به سراغ مان خواهد آمد  

 (. 46 ،1402ملایوسفی، 

کند که وجود انسان و می  بنیان اصلی تفکر بناتار که اساسا بر مساله رنج و لذت قرار گرفته، رنج و لذت را سلاطینی معرفی

)خوشدل روحانی و دهقان سیمکانی،  زندگی او باید با توجه به آنها معنا یابد. لازمه وجود یافتن، غلبه کردن رنج بر لذت هاست  

شود و معتقد است که منفعتی در به وجود آمدن اما، دیوید بناتار، بین دو گزاره از اول نبودن و مردن تفاوت قائل می  (.450،  1397

 
1 Cook 
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این دیدگاه در تجارب زیسته   (.2017)بناتار،  نیست ولی وقتی انسان متولد شد، منفعت در این است که موجودیتش را حفظ کند  

کنند بلکه تقلای محتاطانه برای ها نه تنها نفی حیات را انتخاب نمینیز مشهود است به طوری که آنتی ناتالیست  هاناتالیستآنتی

 (. 86، 1403شهیر و همکاران، )مبیّنبقاء دارند 

ای ندارد زیرا که خود نوعی رنج است. پس هنگامی که چشمان انسان به هستی ناتالیسم، خودکشی جایگاه برجستهدر آنتی

اش را به جهان باز  شود، باید برای دوری از رنج و رسیدن به لذت تلاش کند و تنها باید آگاه شود تا چشمان فرزند بالقوهباز می

شود چرا که در نظر سارتر، دلیلی برای زندگی کردن وجود ندارد اما زندگی همراستا می  1نکند و در این واقعیت، با اگزیستانسیالیسم 

اگزیستانسیالیسم بر تصادفی بودن هستی، آزادی، مسئولیت و   (.109، 1402زاده میرعلی، )نیکو و حسنتواند معنا داشته باشد می

و انسان در جهانی قدم گذاشته است که برای او ساخته نشده است و ماهیت   (5،  1397تفرشی،  )لشگریاصالت استوار است  

ناتالیسم و اگزیستانسیالیسم، انسان به  در آنتی  (.103،  1402میرعلی،  زاده)نیکو و حسنکند  انسان توسط خودش تکوین پیدا می

کند و در این پیدا می  -فارغ از چیستی آن  –معنایی برای زندگی    شود بدون آنکه خود انتخاب کرده باشد وجهان هستی وارد می

 گزین که خالق معناست. گرای عزلتخوانش نه یک پوچ

کند؛ معنایی که او  صدا با بناتار با به میان کشیدن مفهوم لذت، معنایی برای بشرِ متولد شده معرفی میدر این بین، خیام هم 

 را به تماشای تئاتر بناتار ترغیب کند:

می زمانه  چو  دل  غمناکتای   کند 

                                  بر سبزه نشین و خوش بزی روزی چند

پاکت  روان  تن  ز  برود   ناگه 

 زان پیش که سبزه بردمد از خاکت
 

گذاشت، بود و به به تئاتر وجود نمیدر اندیشه خیام نیز، انسان به هر روی متولد شده و پا به سالن تئاتر گذاشته است؛ اگر نمی

بگذراند و به اصطلاح، شل کند و  ها بگذرد و چند صباح زندگی را به خوشی  بهتر بود اما حال که وجود دارد، بهتر است از رنج

 دهد:لذت ببرد! تعداد بسیار رباعیات خیام، پافشاری او بر مهم دانستن این اصل را نشان می

 چون لاله به نوروز قدح گیر به دست 

                                                     می نوش به خرمی که این چرخ کهن 

 با لاله رخی اگر تو را فرصت هست 

پست گرداند  خاک  چو  را  تو   ناگاه 
 

شود اهمیت دارد کما اینکه در در روی دیگر سکه و در مکتب کنش متقابل نمادین، آنچه در لحظه و توسط کنشگران درک می

کند و بدون کنش متقابل، معنایی این مکتب، معانی در فراگرد انجام کنش که یک لحظه حال است، برای افراد موجودیت پیدا می

و خیام نیز، در تاکید بر حضور در لحظه و معنای دادن به آن به این    (59،  1402الدین،  پور و شرف)بهبهانیذاتی وجود ندارد  

ها بر آن تاکید  ناتالیستگری و غنیمت شمردن لحظه، از مقولاتی است که آنتیشود. از سوی دیگر، انتخابمکتب نزدیک می

   (.86، 1403شهیر و همکاران، )مبیّندارند 

 دهد:ناتالیسم، آدمی هدف مشخصی در جهان ندارد که خیام نیز این موضوع را به کرات به مخاطب نشان میدر آنتی

   معلوم نشد که در طربخانه خاک
            

بهر    ازل  مرا نقاش  آراست   چه 
 

 گوید: می یا در بیت دیگری چنین

 
1 Existentialism 
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                      وز هیچ کسی نیز دو گوشم نشنود 
            

 کین آمدن و رفتنم از بهر چه بود  
 

 ( 206،  1397)نورمحمدیان و همکاران،  ها  بیات وی با طرد مطلق بودن حقیقت و برساختی بودن آن به فلسفه نئو پراگماتیستا

دعوتی ممتد به   -چنانچه دیدیم  –هدف دانست چراکه دیگر رباعیات او  توان بیشود اما با این همه، خیام را نمینیز نزدیک می 

کند و از طرفی، از تغییراتی که باید ناتالیسم قرابت پیدا میجویی و غنیمت شمردن لحظه دارند و بیش از هر چیزی با آنتیلذت

آورد که هدف از آن، خارج شدن از چارچوب  کند که پای پساساختارگرایی را به میان میدر شیوه زندگی اعمال کرد صحبت می

 (. 1399پورفرد میرزانلو، )قلیناپذیری آنهاست ساختار و انکار حقایق در کالبد تغییر

توان واکنشی به فضای فکر و فرهنگی جامعه وی تعبیر نمود. در روزگار خیام، می  شماری خیام راجویی و دم غنیمتلذت

گیری از تجارب متعارف بشری را انکار  باری کارکردِ عقل و لزوم بهره صورت مصیبت  نقلی، بههای  اشاعره با تئوریزه کردن دیدگاه 

دیگر مخالفت آنها با حقّ قیام علیه حاکم ظالم، زمینه را برای پذیرش ستم خلفای ستمگر   سوی  از.  و یا در حدّ نازلی کاهش دادند

دینی و تعصب افراطی خشک  (.306،  66،  1376  ظریفیان شریفی،)  آنها ازسوی مردمان، فراهم ساخت  هنشاند  های دستو حکومت

قرن ششم و هفتم هجری عصر  ناچیز شمارند. از دیگر سو،  مواهب آن را  برخورداری از  و    دنیویزندگی  داشت  آنان را وامیاشاعره  

سیاسیِ عصرِ مغول و نابه سامانی جامعه، فرصت مناسبی  -اجتماعی های حمایت حاکمان وقت و بحران. اوج گیری تصوّف است

داد اختیار صوفیان قرار  این عصرابن .  در  را به سستی و تسلیم  مردمرفاعیه و واداشتن  فرقه  ظهور    ،تیمیه، فقیه مشهور  طلبی 

وقف آمد و املاک زیادی  می  نیز از حامیان مهمّ شیوخ صوفی به شمار  برخی حاکمان  .داندمی  عامل غلبه مغولانترین  بزرگ

   (.1380زاده، )حسین دکرهاآن

در تصوف، جایگاه والایی دارد به نحوی که پذیرش ظلم و خوار و ذلیل کردن نفس بخشی از سلوک عارفانه و رهیافتی تسلیم  

یکی از مقامات طریقتی و سلوکی به حساب آمده است.   نیز  جنبه عملی، فقرگشت.  می  تربیتی بوده که مایه شادکانی مریدان

   (.1375)انصاری،  داندخواجه عبدالله انصاری از بین یکصد مقام عرفانی، مقام فقر را چهل و هشتمین مقام می 

نفسانی بروز و ظهور پیدا کرده است و اصولا زهد، بدون ریاضت کشیدن امکان  هایدر میان صوفیان، زهد در قالب ریاضت

)غزالی، اشاره شده است   متصوفه که شامل ترک طعام و مسکن و لباس و غیر آن در آثار ریاضت ندارد. به مصادیق مختلفی از

1386.)  

اعتنایی نسبت به دنیا و تفاخر به عدم استحمام و گدایی و  اعتراض به بیگرا، در  به عنوان فیلسوف ریاضیدان و عقلخیام  

است که زندگی برای انسان فراهم کرده    هاییخواستار استفاده و لذت بردن از فرصت  اش بیماری و سایر خرافات رایج در زمانه

 است.  

 تا چند زنم به روی دریاها خشت 

 خیام که گفت دوزخی خواهد بود

 

کنشتبیزار    پرستان  بت  ز   شدم 

 که رفت به دوزخ و که آمد ز بهشت

 

 نردبان رنج . 6-3

که که ذاتی و معطوف به عدم باشد و فرد متولد نشده، هیچگاه    ناتالیسم، نبودن بر بودن ترجیح دارد مشروط بر آندر مکتب آنتی

 از   فراتر  نیامدن،  دنیا  گوید که بهمی  کولونوس   در  ادیپ  در  1سوفوکل  شود. متولد نشود. این، بهترین حالت و خوشبختی قلمداد می

 
1 Sophocles 

https://wikitasavvof.com/%D8%B1%DB%8C%D8%A7%D8%B6%D8%AA
https://wikitasavvof.com/wiki/1233/%d8%aa%d8%b5%d9%88%d9%81/
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  ... برگردد  است  آمده  آن  از  که  جایی  سریعا به  بهتر آن است که  باشد،  دیده  را  روز  روشنایی  فردی  وقتی  اما  است،  بهترین  چیز،  همه

تر علاوه بر سوفوکل، بسیاری از اندیشمندان نیز این تفکر را یا عینا به شکل وی یا کمی متفاوت  (.24،  2022و همکاران،    1)گانی 

گوید: گشایشی در زندگی برایش نیست و اگر کسی زندگی  مرگ می  و  عدم  به  بازگشت  آرزوی  در  نیز  اند. ابوالعلا معریبیان کرده

هاینریش هاینه نیز در    (. 161  ،1385  مقتدائی،) کنم و پشیمان نخواهم شدلاشه مردار بخرد با او معامله میمرا در ازای یک  

 ، 2006)بناتار،  باشید    نشده  متولد  که  است  این  چیز  بهترین  مطمئنا   اما.  بهتر  اما  مرگ  است  خوب  همین مضمون گفته است: خواب

ناامیدکننده می  فلاسفه  (.18 انسان  بدبین زندگی را اساساً  داند. آگاهی، خودآگاهی و عقلانیت، یعنی همان چیزهایی که ما را 

هستند.می ما  نارضایتی  علل  نمی  سازند،  رنجی  بنابراین  و  دارد  محدودی  آگاهی  میگیاه  نظر  به  حتی کشد.  حشرات،  رسد 

   (.2015 ،2)میلر برندترین آنها، کمتر از پرندگان رنج میباهوش 

پردازد. رباعیات او  می  الوصف، خیام نیز که رنج زورگار را چشیده در رباعیات خود به کنکاش و تاملی فلسفی در این باره مع

که دهد ترتیب ارائه رباعیات نشان می ؟ فردی، جهانی و تاریخی در پاسخ به این سوال که آیا شادی وجود دارد یو گذار جستجو

ناخشنودی به زنجیره  ظاهری رنج و از سطحاز این طریق خیام  .  کنداستقرایی پیروی می -فرآیند استدلال منطقیبخش اول از 

 در مورد زندگی  توام با شک و تردیدوجودیِ    ِ پردازد تا به پرسش خود پاسخ دهد. پرسش او با خوداندیشیتر علل آنها می عمیق

متوجه   . خیام بلافاصلهدهداو را به سرزنش کردن زمان، افلاک و سپس مسائل مربوط به شانس و سرنوشت سوق می  شده،آغاز  

شود. آنگاه است که  برای پاسخ به خدا متوسل می  و   شود که توضیحی برای معمای هستی ندارد و پاسخ فقط نزد خداستمی

 (. 2024)تمجیدی،  دهدمی ای از رباعیات به او پاسخشنود، که در مجموعه صدای ساقی را از »میخانه« درونی خود می

 چون حاصل آدمی در این شورستان 

 خرم دل آنکه زین جهان زود برفت
 

 جز خوردن غصه نیست تا کندن جان 

 و آسوده کسی که خود نیامد به جهان
 

های نردبانی که به بهشت  در رباعی بالا، خیام نیز همانند اندیشمندانی که از آنان سخن رفت، درجات خوشبختی را بسان پله

اند و هیچگاه وارد رسد نشان داده است و بالاترین پله مربوط به نامدگان است؛ آنهایی که از اول پا به جهان نگذاشتهآسایش می

اند و همچون تر، افرادی قرار دارند که هرچه زودتر جهان را ترک کردهنخواهند شد. در درجه پایین –به تعبیر خیام  –شورستان 

 اند. اند برگشته توصیه سوفوکل، سریعا به جایی که از آن آمده 

هایش است و در رتبه آخر افرادی قرار  های زندگی آنان بیشتر از ناخوشیدر رتبه بعدی، نوادری قرار دارند که هستند و خوشی

گذرانند. به نظر دیوید بناتار، مورد آخر همان جایی است  هایشان است و زندگی سختی را میهایشان بیشتر از خوشیدارند که رنج

  (.92 - 91، 2006بناتارا، )کنند ها در آن با انواعی از رنج به سر میکه بیشتر انسان 

کشد، تقسیم شده است و قاعده کلی خوشبختی بر کمینه های نردبان رنج بر اساس مقدار رنجی که انسان در آن می رتبه

دهد که ی نشان م «تا کندن جان»با به کار بردن عبارت  امیخکردن رنج تا مطلق ساختن آن حتی به قیمت نبودن، استوار است. 

دگی بیشتر  آسو  ،شودسراسر رنج تجربه    یزندگ  نیتا انسان مرگ را در آغوش بکشد پس هر چقدر کمتر از ا  ستین  یشدن رنج، تمام

روند  نمی  ن یاز ب  یدر طول زندگ هادهد رنجینشان م  (73  ،1403و همکاران )  ریشهنیّمبمطالعه    نیز در   رنج  یستگی. مفهوم پااست

 دهند. یشکل م رییبلکه فقط تغ

 

 
1 Gouni  
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 کارکردی تولد  بی. 7-3

ادعا    فلاسفه بدبین پار را از این هم فراتر گذاشته  ندارد.بررسی نشده ارزش زیستن    گوید زندگیِسقراط جمله معروفی دارد که می 

ارزشی آن  کنند که سقراط فرمول خود را دقیقاً برعکس بیان کرده است. تنها زمانی که زندگی به طور کامل بررسی شود، بیمی

گالیله،  های  است )از جمله بررسیصورت گرفته  علمی متعددی  های  سال پس از مرگ سقراط، بررسی  2500شود.  آشکار می

 ک یدر غرب توسط آرتور شوپنهاور به    ینیبدبدارد. در نهایت،  برمیمرکز    فاقد  جهانیپرده از    ( کهداروین، انیشتین و هاوکینگ

 . دهدی ارائه م یماد هانیک کیدر  یانسان و امکان خوشبخت ل یم تیدر مورد ماه یغن یها نش یب شود کهمی لیتبد ستمیس

بوده است.  ینیبدبفلسفه از  بخشی، از ابتدا است یارزش منف یدارانه دارای ارزش مثبت که که تولد  ده یا نیا ی باز یتولدست

که انقراض داوطلبانه   روندیم  شیتا آنجا پ  یامروز  زانِیتولدست،  شده  لیخاص خود تبد  ستمیبه س  یزیدر ده سال گذشته، تولدست

 . کنندیم  هیمثل توص  دیق اجتناب از تولیها را از طرگونه 

لذا باید از تکثیر زندگی و آسیب    کند که زندگی یک آسیب است، چه مردم متوجه آن باشند چه نباشند بناتار استدلال می

کند که زندگی یک آسیب است، اما این در مواجهه با معنا اهمیتی ندارد. بنابراین، ما باید  اجتناب کرد. پری استدلال میرساندن  

آلود کنیم، وهمهایی که ما وجود را برای خود و یکدیگر توجیه میاز تولید مثل اجتناب کنیم زیرا زندگی یک آسیب است و راه

  کنند. چون و چرا هستند و مبنایی اساسی برای عمل فراهم میبهترین انواع معنا، معانی فرهنگی هستند. این معانی بی.  دهستن

  کنند.دهند و نوعی داستان را روایت میکنند، توهم کنترل را ارائه میهمه معانی مسری هستند، حس دوام کاذب را حفظ می

خواهد ما از  مخالفانِ تولد است. استدلال او علیه تولید مثل، علیه خشونت خودِ معناست. بناتار می  گراترینعمل از    1ادلمن 

تولید مثل دوری کنیم زیرا معانی واهی  خواهد ما از  برند. پری میهای زندگی رنج میفرزندان دوری کنیم زیرا کودکان از آسیب

زنند. خواهد ما از فرزندان دوری کنیم زیرا کودکان ما را به آینده گره میهستند و زندگی بدون معنا ارزش زیستن ندارد. ادلمن می

انداختهآینده جایی است که سیستم کنند. از نظر  های معنا در زمان حال خشونت ایجاد میاند و سیستمهای معنا در آن لنگر 

»آینده است،  شده  تشکیل  انسان  نوع  دو  از  جهان  تولیدادلمن،  میمثلگرایانِ  معامله  معنا  با  را  لذت  که  و  گرا«  کنند 

گرایان نظم  کنند. به گفته ادلمن، جامعه همیشه به نفع آیندهفرسا در زمان حال میطاقت  « که معنا را فدای لذتگرایانجنسهم»

 (. 2015، 2)میلر یابدمی

تواند به زندگی خود کارکردی تولد، نگاهی عمیق و انتقادی به معنای وجود انسان دارد که در آن، اگرچه انسان میمفهوم بی

ناتالیسم و اگزیستانسیالیسم  معنا دهد، اما هیچ کارکردی اساسی برای جهان پیرامون ندارد. این دیدگاه که در اندیشه خیام، آنتی

تر، انسان شود، اما در سطح کلیمشترک است، بر این تأکید دارد که معنا دادن به زندگی بیشتر برای کاهش رنج فردی انجام می

 .تواند نیازی از جهان را برطرف کندنمی

 : کندبرای جهان معرفی میخیام با نگرشی فلسفی، انسان را موجودی بدون کارکرد مطلوب 

سود   را  گردون  نبود  آمدنم   از 

   وز هیچ کسی نیز دو گوشم نشنود 

 وز رفتن من جلال و جاهش نفزود 

 کین آمدن و رفتنم از بهر چه بود 
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به رباعی  می این  نشان  میوضوح  گاهی  و حتی  ندارد  برای جهان  منفعتی  هیچ  انسان  تولد  که  یا دهد  منفی،  پیامدهای  تواند 

پیامدهای زیان انسان به دلیل  تولد  نیز،  ناتالیسم  آنتی  ایجاد کند. در مکتب  مانند مشکلات زیستکژکارکردی،  محیطی،  باری 

 .(829 ،2023)راسانن و هری،  شود آور قلمداد میعدالتی، امری زیانها، و بیجنگ

 : کندفایده بودن وجود انسان برای جهان را به شکلی دیگر بیان میدر رباعی دیگری، خیام بی

                       بس که نباشیم و جهان خواهد بود

 نبودیم و نبد هیچ خللزین پیش  
                       

ن   ین  و  ما  ز  بود  ینام  خواهد   نشان 

 زین پس چو نباشیم همان خواهد بود
 

   .ناتالیسم بلکه با تأکید بر کژکارکرد بودن انسان همسو هستنداین اشعار نه تنها با نگاه آنتی 

 گیریبحث و نتیجه 

ی و هدف این شناختاز نگاه جامعه  امیاز اشعار خ  یدر برخ  سمیناتالی پنهان: نشانگان آنت  یها پژواکعنوان پژوهش عبارت است از  

اخلاقی بودن تولد در اعتقاد به وجود رنج در جهان است در برخی ناتالیسم را که به معنای غیرهایی از مکتب آنتیاست که نشانه

ها، در قالب خرده مقولات فربهی  ای از آن نمایان شود و بازخورداز اشعار خیام نشان دهیم. در این پژوهش سعی شد بخش عمده

دهنده کارکردی تولد و عدالت در محاق نمایش داده شد که نشانساختار و تبخیر عاملیت، لذت در سایه رنج، نردبان رنج، بی

سلطه ساختار بر عاملیت است به همین دلیل مقوله مرکزی، فربهی ساختار به معنی بیش از حد متورم شدن آن انتخاب شد و در  

 شود و عاملان جایی در ساختار نخواهند داشت. جایی که ساختار متورم است، عاملیت به آرامی تبخیر می

شود که ساختار، حمایت کاملی از عاملان  ، این نکته پدیدار میکندصحبت میوقتی خیام از رنج، درد و اندوه بعد از تولد  

با مقوله مرکزی، به زیستن  کند و عاملان آرام آرام از خودبیگانگی را تجربه می اجتماعی نمی ارتباط لذت در سایه رنج  کنند. 

کند اما عاملیت نیز باید  کند اگرچه ساختار، عاملیت را له میگردد و بیان میکند باز می جویانه در رنجی که ساختار تولید میلذت

با همه این فشارها، از زندگی بهره جوید و لذت ببرد. ارتباط نردبان رنج با مقوله مرکزی، به رجحان نبودن بر بودن به دلیل  

شود که البته این نبودن، نبودن ذاتی و عدمی است. عدالت در محاق به عنوان مقوله دیگر، یکی از فشارهای ساختار مربوط می

های فربهی ساختار در جهان، کند؛ به عبارت دیگر، یکی از نشانه فشارهای ساختارین را که در مقوله مرکزی وجود دارد، بیان می

شود و جایگاهی در کند از آنجایی که عاملیت بخار می کارکردی تولد نیز در ارتباط با مقوله مرکزی بیان میعدالتی است. بیبی

 دهد.  ای به جهان نمیجهان هستی ندارد، تولد او ارزش افزوده

ای از شکوه آلود است که در لفافهناتالیسم در فرار از دنیای مصیبتهای پنهان، بازتاب صدای رنج بنیان خیام از آنتیپژواک

کشاند. در شعر خیام، عاملیت، همچون کارگر بخت برگشته  ای شعرآلود و صدایی آرام، تولد را به دادگاه منطق میاما با زمزمه 

سازد، زندگی ناپایدار کشد و در کنج قفسی که ساختار، با همه عظمتش دائما برای او میداستان مارکس، رنج را به دوش می

کند و بدون اینکه در چنین وضعیت آنومیکی قدرت چندانی برای تغییر  شود، سر میویتگنشتاینی را که ناگاه به مرگ تبدیل می

می ذوب  ساختارگرایان  اندیشه  در  باشد،  داشته  خود  اختیار  شمشیر  با  رنج  کشتن  و  و  وضع  خیام  مشترک  داستان  این،  شود؛ 

ناتالیسم است. خیام این عاملیت بدبخت را که ناخواسته خود را در جهنم ساختار یافته است، به لذت بردن و لبخند در زمان  آنتی

خواند و انسان را از فزون کردن رنج  رسد، فرا میحال که در آرمان کنش متقابل نمادین به عنوان دریافتن لحظه به اوج خود می 

تعادلی که کارکردگرایی در پی آن است، محقق شود. نظریات جامعهنهی می تا  و کند  مارکس، وبر و دورکیم  شناسانی چون 

بینند، اما آن را بن مایه تغییراتی جهت پیشرفت و دارای کارکرد  یر کگور و فرانکل، اگرچه رنج بشر را می متفکرانی چون کی
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ناتالیسم، رنج وجود دارد اما هیچگاه به نفع بشر نیست که این تفکر در نظرات دیوید بناتار و شوپنهاور، دانند در حالی که در آنتیمی

 منعکس شده است. 

که در اندیشه    بیند حال آنناتالیسم در میزان شرورت انسان است که خیام بیشتر انسان را رنجور میتفاوت دیگر خیام و آنتی

ناتالیسم  رسد. آنتیتر از تفکر خیام به نظر می ناتالیسم، اعمساز است و بر همین اساس، تفکر آنتیناتالیسم انسان رنجور و رنجآنتی

شناسانی چون مارکس، وبر و دورکیم و فیلسوفانی چون شوپنهاور، رسد؛ رنجی که جامعهشود و در رنج به پایان می از رنج شروع می 

اند تا صدایش را همگان به گوش جان بشنوند و بدانند این حقیقت، کتمان شدنی نیست. آدمی با  بناتار و نیچه در صور آن دمیده 

شمار رنج به انتظار  شود؛ اما این تمام ماجرا نیست و بین تولد و مرگ، بیکند، غافلگیر می گریه متولد و با مرگی که از آن فرار می

داند که  انسان نشسته است که بدون هیچ زحمتی، بر سر او فرود آید؛ خیام این منتظران نانجیب را حاصل فلک ساختارینی می

های بشر را خرد کند، روحش را چون کاغذ مچاله سازد و آتش زند و وجودش را در  خود مجبور است! فلکی که باید استخوان

ترین حالت ممکن رها کند و انسان رنجور،  ورطه ترس، اضطراب، ناامیدی و در یک کلام جهنمِ حیات به بدترین شکل و در تنها

شود. این است انسان؛ موجودی رنج شاخ و دم اینگونه بارور میکند و این پاندمی بیدیگران را نیز همچون خود، آلوده رنج می

گشتند. در این جهنم جهان که هیچ چیز  شد و دیگران نیز متحمل رنج نمیبود هیچ رنجی سبز نمیرسان که اگر نمیخیز و رنج

 جای خود نیست، 

ناتالیسم به جهان نگاه کنیم، خواهیم گویند. اگر از پنجره آنتیعدالتی سخن میناتالیسم یک روح در دو کالبد از بیخیام و آنتی

اند اما  گفت که بزرگترین قمار، حیات آدمی است و باخت حتمی؛ پس خوشا به حال آنان که در قول سوفوکل، هرگز زاده نشده 

دهد: سود ما برای جهان چیست؟ پس ای برادر، شل کن و لذت ببر.  شدگان چیست؟ خیام با سوالی آشکار، پاسخ میزادهتکلیف

 ای؛ از رنجی که داری لذت ببر.تنها بهره تو از زندگی همین است و بس. تو متولد شده

 سپاسگزاری

از داوران محترم و    ارزشمند  یبه خاطر مطالعه متن مقاله حاضر و ارائه نظرها  صفر حیاتیدکتر    ینگارندگان بر خود لازم از آقا

 . ندینما یسپاسگزاری علم یبه خاطر ارائه نظرها

 تعارض منافع 

 باشد. مقاله حاضر فاقد هر نوع تعارض منافع می

 منابع

 .  19–1، (30) 14 ، یفلسف یهاپژوهش . تسینبیلا دگاه یاز د یاله عدل ای سهیتئود(. 1399) اعوانی، شهین. 

.  یبر آراء علامه جعفر  د یبا تأک  چهیانسان از منظر ن  عتیطب  ینقد و بررس (.  1400. )اصغری  ،یی. و آقایارعلی  ،یی روزجای ، کردفبراهیما  ،یاکبر

 81–53، (2)  1 ،یو کلام  ی فلسف یهاشهیاند

 قم: دارالعلم.   .نی منازل السائر(. 1375. )بداللهع ، یانصار

)دین  شیاورن و  (.  1377.  بی زندگعشق  درمان  روان  یجسم  ی های ماری:  مهربان   ی و  و  ترجمهیبا عشق  دانشگاه    ،  انتشارات  پورش، مشهد: 

 .  یدوس فر

 .44–15، (2) 3، پژوهش.  یفی ک یمحتوا لیتحل(. 1390) محمودرضا.، یو نوشاد  محمدتقی  مان،یا 
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 .  30–7، (33) 9، حکمت نیی. آ و کارل مارکس رباخیفواز منظر  یگانگیعلل از خودب ینقد و بررس(. 1396. )ابدینع یدس  ،یبرزگر

  ، ی اجتماع  یمعرفت فرهنگ .  نیمتقابل نمادمکتب کنش   یکردهایرو  یانتقاد   یابیارز(.  1402. )سیدحسین  ن،یالدو شرف   بدالحسنع  پور،ی بهبهان

14 (3) ،47–64 . 

، (4)  2،  غرب  فلسفه شوپنهاور.    یلذت در نظام فلسف  داریرنج و ظهور ناپا  یگذرا  ییدایناپ(.  1402. )جیدم  ،یوسفی. و ملایامپ  ،یجهاندار لشک 

1164 –2821 . 

در    یعدالت اجتماع  لی و تحل  یبررس(.  1390. )اسانس   ،یی. و وفاسیوان  ،یگ ی، ولدبارازو  ،یحیمسی، مرادهوشمند  زاده،ی ، علیومرثک  ،یبیحب

 . 112–103، (7، ) آرمانشهرشهر سنندج.   ییساختار فضا

 دوم(. قم: مؤسسه بوستان کتاب.  شیرای)و  یمحقق کرک  یاس یس شهیاند(. 1380. )سیدمحمدعلی زاده،ینیحس

و اقتصاد از منظر مارکس با توجه به مفهوم    نیو نسبت آن با د  یگانگ یمفهوم ازخودب  یبررس(.  1400. )سینو دانشور، ح  دیقهص  ،یادخداد

 تهران.(. 17–1)صص  و حقوق یحسابدار  ت،یریمطالعات مد یو مل  یالمللن یکنفرانس ب نیمقالات چهارمدر مجموعه. یزندگ  یمعنا

اخلاق و  وجود.  عدم   یاخلاق  حیبناتار درباره ترج  کردیبر رو  ی وجود: نقدعدم   لتیفض(.  1397. )حیمر  ،یمکان یسو دهقان   ریم م ،یروحانخوشدل 

 . 459–448، (11)  ،یپزشک  خیتار

  ، استیس  ینظر  یهاپژوهشمارکس.    یاس یس  شهیآن در اند  یانقلاب   یهاشهیزا و ررنج کنش(.  1394. )حمدرضام  ک،یو تاج  هراخوشکجان، ز

(18) ،101–125 . 

مقالات  در مجموعه .  می وبر و دورک  نید  ی شناسدر جامعه   ی و کنش اجتماع  تیهو  ی ریگآن در شکل   ر یمفهوم رنج و تأث(.  1394. )هراخوشکجان، ز 

 فارس.(. 10–1)صص   یشناسو جامعه یعلوم اجتماع  ی المللن یب نفرانسک نیاول

 . تهران: دانشگاه تهران. نامهلغت(. 1364. )اکبرلی دهخدا، ع

 .45–31، (1) ،رازیش  نشگاهدا ی و انسان یمجله علوم اجتماع .  می دورک شهیدر اند یاسیس یآنوم(. 1381. )سعودم ،یو کوثر احمدزاده، رجب

.  ییو بودا  یقرآن  یهااز رنج در آموزه  ییرها(.  1392)  سیدمحمدحسین.  ،یو موسو  لیع  ا،ی اکبرن  انی.، جلالیاضف  ،یقرائ  محمد حسن؛  ،یرستم

 . 82–51، (18) 10 ،یقرآن  یها آموزه

 . 70–37، (49) 15، زنان  یها پژوهش . یتهران نیزوج ستهیبر تجربه ز یا: مطالعه یاریاخت یفرزند یب(. 1403. )ریمجاه، مرفعت

 . یتهران: نشر ن   ،یبینا ترجمه یشناس جامعه هینظر(. 1397. )ورجج تر،یر

 . 99–81، (30) 15 ،یشناس ران یمطالعات ا. امیخ اتیدر رباع سمیالیستانسیاگز(. 1395. )حتشمم ،ی. و محمد امیننجام، اسر

 . 99–79، (15) 14 ،یشناختمطالعات جامعه . کیو هرمنوت یف یک یمحتوا لی تحل ی قیمطالعه تطب(. 1391. )دان  ،ی می. و عظهمورثط  ،یریش

و مطالعات    یپژوه سبک،  یعصر سلجوق   زیخردست  یها است یس  در مقام اعتراض به   امیخ(.  1397و یحیایی، علی. )صادقی سمرجانی، حسن  

 https://doi.org/10.22055/jrp.2018.15434 .144-127(، 5) 2، یادب ی هاگونه 

 . 22–11، (1) 1 ،یفارس  اتینامه زبان و ادبکاوش .  یزدی یدرد و رنج در شعر فرخ ی هاهی مادرون (. 1379) علی.محمد ان،یصادق

 ملل.  راثی . تهران: منیخلافت راشد ان یاز آغاز تا پا ینظر  ی و دولت در اسلام: بررس نید(. 1376. )لامرضاغ ،یف یشر انیفیظر

 34–19، (45) 23 ،یکاربرد  یشناس جامعه. یف یک یها در پژوهش  ییای بر اعتبار و پا یتأمل(. 1391. )حمدزاده، معباس

زبان و   جیانجمن ترو ی المللنیکنفرانس ب نیمقالات هشتمدر مجموعه. امیخ شهیدر اند یزندگ  یمعنا(. 1392. )هاجر. و خادم،  ورجت ،ییقداع

 . زنجان. یادب فارس

  ات ینامه ادبپژوهش .  امیخ  اتیرباع  گریز از خودکامگی درو    اصالت فایده:  امیخ  یمکتب اخلاق(.  1394. )لیع  منش،ی و صادق  هیارم  مقدم،ی علو

 84–55، (25) 7 ، یمیتعل

 . 134–107، (1) 17، معرفت نهیآ ارسطو.  دگاهیاز د ی زندگ  یلذت و معنا(. 1396)امیرعباس علی.  ، یو زمان سیده نرجس ان،یعمران

 . یو فرهنگ  ی جم،. تهران: انتشارات علم وی خد، ترجمه  نیعلوم الد اءیاح(. 1386. )حمدم  ،یغزال

https://doi.org/10.22055/jrp.2018.15434
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شماره    ، یاسلام  ی مجلس شورا  ی هامرکز پژوهش   ی اسی دفتر مطالعات س.  یاجتماع  بر مفهوم توسعه   یدرآمد(.  1384. )براهیمآهنگر، اغلامپور  

 . 39–1، صص 7496

  ات یمطالعات ادبفرانکل و مولانا.    کتور یو  شهیرنج در اند  یمعنا  یق یمطالعه تطب(.  1400. )ارهس   رک،ی. و ز سماعیلآذر، ا  ،.شبنم  گانه، ی  ی ریقد

 . 93–62، (16)  5 ،یقیتطب

 . 80–51، (32) 9، قبساتعدالت و حقوق. (. 1383. )اصرن ا،ینقربان 

 . 120–93، (3) 16 ،رانی ا یفرهنگ  یهاپژوهش تهران.   انیدانشجو ی: مطالعه موردرانیدر جامعه ا ید ی و ناام دیام(. 1402. )خدیجهکشاورز، 

مقالات  در مجموعه .  یو ابوماض  امیخ  شهیدر اند  یوجود  سمیلیهی ن(.  1393. )سیم، نتاجو اکبرن  لیاسا  ،یی، نورا حمودم  ،ی، دهنو صطفیجو، مکمال 

 .یدانشگاه راز(. 1388–1361)صص  ی قیتطب اتی ادب یمل شیهما نیدوم

 . 65–49، (5) 3 ، ینید یهاپژوهش. ولانام  دگاهیمفهوم رنج از د(. 1388. )ینبز ،یم یو ابراه اطمهف ،یلاجورد

پل سارتر.  ژان   ی بر آرا  دی با تأک سمیالیستانسیدر چارچوب اگز  یی ایجغراف  یذهن در فهم فضا   تیعامل  نییتب(.  1397) .حسانا  ، یتفرش   ی لشگر

 . 15–1، (32)  8، مناطق خشک ییایمطالعات جغراف

 . مامیشبرنگ، تهران: ، ترجمه: نسل بشر هیتوطئه عل(. 1401. )وماست  ،یگوت یل

دانشکده حقوق و    ز،یدانشگاه تبر  ارشد(.  یکارشناس  نامهان ی)پا  یرانیا  ی هاست یضدّناتال  ستهیتجارب ز  یف یمطالعه ک(.  1403. )عیدس   ر،یشهنیمب

 .  یاجتماع لومع

و بلوچستان،    ستانیدانشگاه س  ارشد(.  ی کارشناس  نامهان ی)پا  یوردی اب  یدر شعر انور  ی اجتماع  نیمضام  یبررس (.  1390. )هراز  ،ی عقوبیده    یمحسن

 . یانسان مو علو  اتیدانشکده ادب

– 187،  (42)  11  ،ستیزط یمح  تیریمد.  یشهر  یزیرآن بر برنامه   ری و تأث  ییساختارگرا(.  1397. )وذرن   ،یو قنبر   یژنب  ا،ی.، کلهرنرناپ   ،یمراد

211 . 

 . 31–9، (1) 2 ،یحکمت اسلام . یمفهوم رنج از منظر فلسف لیتحل(. 1394)سیدمجتبی. ،ینیالحسو سعادت  جتبی مصباح، م

 . 164–139، (2) 2، فرهنگ و ادب شد؟یاندی و چه م ستیک یابوالعلاء معرّ (. 1385. )حمودم  ،ییمقتدا

 . 252–223، (63)  ،یاسیمجله دانشکده حقوق و علوم س. یو نظر  یتوسعه: تحول مفهوم (. 1383. )سیداحمد ، یقث مو

،  (4)  1  ،یو بلاغ  یادب  ی هاپژوهش و مفهوم درد و رنج در اشعار طاهره صفارزاده.    تیماه  یبررس(.  1392. )صطفیم  ،یو گرج  اهرهط  ،ییرزایم

10–25  . 

 . 278–247، (34) 11، نقد و نظر. تیحیاز رنج در مس رکگوریی مکتب رنج: خوانش ک(. 1385. )یحیی ،ی نصرت

، (97)  27  ،یمتون ادب   ی هاپژوهش مستور.    ی مصطف  یها در داستان   سمیالیستانسیاگز  یهای ژگ یو(.  1402. )یرعلیزاده مو حسن   ضا ر  کو،ین

99–128 . 

 22  ،ی کاربرد  یشناس جامعهشهر تهران(.    یمورد  و عوامل مؤثر بر آن )مطالعه   یاحساس عدالت اجتماع  یبررس (.  1390. )عفرج  ،یبیهزارجر

(43) ،41–62 . 

 . 200–173، (2)  5، تمدن خیفقه و تار. یدر عصر سلجوق   یعلل افول علوم عقل(. 1388. )فرص  ،یوسف ی
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